Subject: Sensibilisierung DCP
Posted by AA2012 on Sun, 17 Feb 2013 17:47:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

letzte Woche habe ich zum ersten mal DCP, zur Sensibilisierung, aufgetragen bekommen. Nicht
auf dem Kopf, sondern an einer Stelle am Korper.

Die Haut ist dort etwas gerotet. Eventuell habe ich davon Kopfschmerzen bekommen, welche
am selben Tag aufgetreten sind.

Wie war es bei euch mit der Sensibilisierung? Starke Reaktion? Was kénnt ihr dartber
berichten? Sind irgendwelche Reaktionen ein Indiz dafir, ob man gut auf die DCP-Therapie
anspricht? Also starke Reaktion bei der Sensibilisierung -> gutes Ansprechen auf die Therapie?

Ware sehr dankbar, wenn jemand darauf antworten kdnnte

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Immermehrhaare on Wed, 20 Feb 2013 11:07:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo )

also als erstes zur Beruhigung: deine Kopfschmerzen haben bestimmt eine andere Ursache; ich
bekomme schon tber 9 Monate DCP und vertrage die Behandlung sehr gut. Jeder Patient
reagiert darauf anders und individuell; ich weil3 daf3 manche wegen der Nebenwirkungen
abgebrochen haben.

Ein guter Arzt testet die richtige Dosierung stufenweise aus, und sollte dir genau diese Fragen
auch beantworten?

Manche reagieren schon bei 0,01%, ich stehe selber zZt bei 2% und es juckt nicht einmal, ich
habe wohl eine Elefaantenhaut.

Es tut sich "ein ganz wenig und gaaanz langsam" auf meinem Kopf, vielleicht wird es ja noch.
Warum du die Losung an einer anderen Korperstelle aufgetragen bekommst, erscheint mir
nicht sinnvoll, man will doch die Haarreaktion testen......

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Immermehrhaare on Wed, 06 Mar 2013 18:23:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heute war ich wieder zur Behandlung in der Klinik , ca die 33. Sitzung, DCP Anwendung bei 2%

wir sprechen von 33 Terminen , einer wochentlich aber:
es tuuuuuuuuUUUUUUUUUUUUuuuuuuuuuuuUUUUUUUuuuuUt - sich was
ganz langsam, aber es ist zu sehen, ich will mich noch nicht zu frih freuen.

Page 1 of 16 ---- Cenerated from Forum Al opeci a areata


https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=12251
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1666&goto=12587#msg_12587
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=12587
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=12206
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1666&goto=12629#msg_12629
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=12629
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=12206
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1666&goto=12689#msg_12689
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=12689
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php

Duchhalten is t die Devise.

drickt mir die Daumen, ich heule

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Homers on Tue, 19 Mar 2013 14:55:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mal eine Frage an alle DCPler: macht ihr die Therapie 1x die Woche oder 2x? Im
Internet habe ich namlich gelesen, dass es Patienten gibt, die DCP 2x die Woche pinseln.

Immerwenigerhaar, was zahlst du fur deine DCP Therapie? Machst du sie 1x die Woche?

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Immermehrhaare on Wed, 20 Mar 2013 11:17:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Homers,

ich bekomme die DCP-Behandlung einmal wéchentlich.

Mehr wurde ich vielleicht auch nicht vertragen und wéare zu anstrengend fur die Haut und
auch vom Zeitaufwand.

Umgekehrt ware es mir das wert, wenn die Behandlung sonst keinen Erfolg zeigt

und ich wirde den Arzt fragen.

Wie lauft es denn bei dir?

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Sun, 24 Mar 2013 17:02:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe am 22.03.13 meine erste DCP Behandlung mit 2%iger Losung in der Uniklinik Frankfurt
bekommen.

Bis jetzt habe ich keinerlei Reaktion darauf. Keine Entziindung, kein Juckreitz, nichts. Nur dicke
Lymphknoten ca 2 Stunden nach Auftragen der Lésung, aber ob das Zusammenhangt?!

Was bedeutet es wenn ich auf die Losung nicht reagiere? Kann es sein das diese Behandlung
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fur mich dann nicht in Frage kommt?

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by AA2012 on Sun, 24 Mar 2013 18:34:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jennii schrieb am Sun, 24 March 2013 13:02Hallo,

ich habe am 22.03.13 meine erste DCP Behandlung mit 2%iger Lésung in der Uniklinik Frankfurt
bekommen.

Bis jetzt habe ich keinerlei Reaktion darauf. Keine Entztiindung, kein Juckreitz, nichts. Nur dicke
Lymphknoten ca 2 Stunden nach Auftragen der Losung, aber ob das Zusammenhangt?!

Was bedeutet es wenn ich auf die L6sung nicht reagiere? Kann es sein das diese Behandlung
fur mich dann nicht in Frage kommt?

Dicke Lymphknoten ist doch eine Reaktion

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Immermehrhaare on Tue, 26 Mar 2013 21:00:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eile-mit Welle,

bei mir hat sich Gber neun Monate gar nichts getan, absolut nixxxxxx.

Aber ich bin konsequent wochentlich zur Klinik gefahren, war ganz schon nervig.

Lafl3 dich nicht entmutigen, bei 80% soll die Behandlung erfolgreich sein, was hat man schon zu
verlieren.

Es ist gut, wenn du keine heftigen Symptome hast, sonst wére die Dosis zu stark und
schmerzhaft fur dich.

Aber eine gewisse -akzeptable- Reizung muf3 da sein,und dann passiert erst was.

Dann kommt es darauf, an in welcher Phase sich das Immunsystem gerade befindet, d.h. es ist
unterschiedlich autoimmun aktiv

und reagiert demensprechend.

Parallel hat man bei mir noch einen Zinkmangel festgestellt, und mir in de Klinik Zinktabletten
verschrieben.

Und jetzt kommen sie, es wachst und ich freue mich,noch sind es ganz feine Haarchen.

Ich bekomme auch 2% DCP, das ist der letzte Stand.

Viel Glick
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Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Wed, 27 Mar 2013 07:40:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Immerwenigerhaare (bzw anscheinnen wird es ja bei dir immer mehr ),

Ich hatte leider garkeine Reizung, das verunsichert mich. Ich habe in der Klinik angerufen und
nachgefragt ob das ok sei. Die sagen ja. Den nachsten Termin habe ich in 4 Wochen. Der
abstand zwischen ersten und zweiten Termin ist eigentlich so grof3 geplant, damit die Reizung
abheilen kann in dieser Zeit.

Ab dem zweiten Termin nimmt man dann wohl die niedrigste Dosis, und erhét die Dosierung von
Termin zu Termin (mehrmals in der Woche bis Wdchentlich) etwas héher. Sobald die richtige
Dosis gefunden ist, bekommt man die Losung mit nach Hause, und kann sie selbst auftragen.

Also ich bin ja wirklich mal gespannt.
PS: Bei mir wurde ein Eisenmangel festgestellt. Den habe ich mit Eiseninfusionen behandelt.
Leider hat das bei mir keinen Haarwuchs verursacht. Aber es ist ja bei jedem anders. Ich probiere

alles mal aus.

Mein Haarausfall hat im Dezember 2011 begonnen. Seit Oktober 2012 wéachst stellenweise
Flaum am Kopf. Am Arm habe ich bereits auch wieder ein paar Haarchen. Alles wird gut!

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by emin3m on Wed, 27 Mar 2013 13:16:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu den Zahlen. 80%7?7?

Mein Arzt meinte bei DCP sollen es ca. 20% Chancen der Heilung geben
Kortison im ersten halben Jahr 60%, danach immer weniger mit der Zeit
Und MTX meinte er da soll die Chance bei tiber 60% liegen.

Nun ja, hat wohl jeder andere Zahlen...

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by sommersprosse on Wed, 27 Mar 2013 18:58:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eine starke Reaktion heisst nicht gleich dass es darum wirkt habe das auch immer geglaubt..habe
sehr lange DCP aufgetragen, bis dann im Oktober letzten Jahres trotz DCP auch die letzten
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Haare ausfielen...nun mache ich gar nichts mehr.

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Thu, 28 Mar 2013 07:38:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Sommersprosse,

ich habe mir Uberlegt, ich werde es nach der DCP Behandlung mit Fasten probieren. Angeblich
produziert der Kérper entztindungshemmende Stoffe wenn man Fastet. Uns fallen ja die

Haare aus weil sich weil3e Blutkérperchen an den Haarwurzeln sammeln, und die sollten sich
ja eigentlich dort sammeln, wo eine Entzindung ist.

Somit denke ich mir, wenn man Fastet und der Kérper Entziindungshemmende Soffe
produziert, gehen vielleicht die weil3en Blutkdrperchen weg

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by sommersprosse on Thu, 28 Mar 2013 13:56:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du da eine bestimmte Fastenkur im Auge? das hab ich noch gar nie gehort bin aber
interessiert wie es dir damit geht...

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Thu, 28 Mar 2013 14:09:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Sommersprosse,

man darf wohl nur ziemlich wenige bis garkeine Kalorien zu sich nehmen, damit der Korper
enztindungshemmenden Stoffe produziert. Vermutlich kommt somit nur Teefasten oder
ahnliches in Frage (garkeine Nahrung, nur Tee ca minimum 5 Tage lang).

Noch habe ich mich nicht ausreichend mit diesem Thema beschaftigt, um etwas genaues sagen
zu konnen. Aber vielleicht kdnnen wir uns zusammen tun, und zusammen Fasten

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Immermehrhaare on Fri, 29 Mar 2013 15:29:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo Enim,
Vielleicht habe ich einfach Glueck und\oder den besseren Arzt m d richtigen Dosis.
Auf jeden Fall die erste Anlaufstelle mit einer Verbesserung!

Die 80prozent habe ich aus der Klinik vom Arzt u andere Patienten mit Haarwuchs haben mich
ermutigt .

Seltsam , dass die Aerzte so unterschiedlich beraten, behandeln u bezahlen lassen-
U wir bekommen keine Unterstuetzung.

DAS MACHT MICH WUETEND

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Mon, 22 Apr 2013 09:47:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe heute, 22.04.13, meine zweite DCP Behandlung der Uniklinik Frankfurt bekommen.
Auf die erste Behandlung am 22.03.2013 mit 2%iger Losung habe ich garnicht reagiert. Das
kommt laut dem Professor vor (eher selten), der Kérper hat sich aber vermutlich trotzdem auf
diese LOsung sensibilisiert.

Heute wurden drei Areale mit Tinktur bestrichen, mit 0,001 %, 0,005 % und 0,01 %. Ublich ist
sonst wohl eine geringere Dosis, da ich aber bei 2% garnicht reagiert habe, hat man bei mir gleich
mit einer héheren Dosis beim zweiten Termin begonnen.

Ich bin gespannt ob diesmal was passiert, und wann die richtige Dosis gefunden wird, die dann
eine leichte R6tung auslésen soll.

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Immermehrhaare on Wed, 24 Apr 2013 09:51:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jenni,

viel Gluck bei deiner weiteren Behandlung!
Was macht denn dein Haarwuchs (zBp Arme) an anderen Korperstellen?

Wenn du eine Diat machen mdchtest, frage unbedingt einen Arzt - ich halte das fur
grundverkehrt!

Ich glaube eher, dafl man dem Kérper in unserer Situation die allerbesten Nahrstoffe
zufuhren sollte.

Bei einer Diat entsteht eher eine Mangelsituation und es kdnnten wichtige Stoffe, Vitamine
und Spurenelemente fehlen.

Page 6 of 16 ---- Cenerated from Forum Al opeci a areata


https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=12312
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1666&goto=12889#msg_12889
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=12889
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=12206
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1666&goto=12903#msg_12903
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=12903
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php

Grundsatzlich dirfen wir keine schnelle Heilung erwarten - man nimmt eine Pille od DCP und
es wird schon

Symptombehandlung - aber parallel sehr hilfreich und empfehlenswert, aber es dauert halt
SchlieB3lich sind die Haare auch nicht tiber Nacht ausgefallen und viele von uns haben
weitere Symptome(Nagel,Schilddrtse),

die auf eine weitgreifende Stérung im Koérper hinweisen.

Fur mich ist die wichtigste Frage , ob ich Uberhaupt gesund bin od was meinem Kérper so
zusetzt, dal’ er samtliche Haare abstof3t.

Ich halte die Natur fur ein hochintelligentes System, und ein menschlicher Korper soll
grundlos sein komplexes Immunsystem gegen

korpereigene Zellen richten?

Vielleicht verbraucht unser Korper die fir die Haare wichtigen Nahrstoffe an anderer Stelle,

so dal} sie den Haaren fehlen.

Haare und N&gel sind ja auch nicht wirklich lebensnotwendig flr den Menschen.

Manchmal Uberlege ich ob hier unser cleveres Immunsystem im Gegenteil unsere Gesundheit
aufrechterhalten will.

Eine Theorie bei Stress besagt z.BP., dal3 durch permanente Cortisolausschittung (und
entsprechender genetischer Veranlagung!!!)

Nahrstoffe fir den Abbau von Stresshormonen primér verwendet werden - und sie fehlen an
anderer Stelle.

Das vorhandene Cortisol hatte fir den menschlichen Korper starkere Nachteile als

fehlende Haare.

Wenn der Organismus insgesamt aus dem Gleichgewicht ( aul3er Stress bei Fehlerndhrung od
Umwelteinflisse ) geréat,

kénnen sich Entziindungsstoffe bilden .

Ein entzindungshemmender Stoff soll Omega 3 sein, hier gibt es ganz neue Erkentnisse.

Ich bin weder Arzt, noch habe ich ein med. Labor. Ich habe im Zusammenhang mit meiner
Erkrankung viel tber Autoimmunerkrankungen allgemein,

Haarausfall und Stress/Burnout gelesen und Infos gesammelt.

Zumindest ist fur mich einleuchtend, daf3 ich neben allen mdglichen Behandlungen bei
unserer AA

dem Korper die allerbesten gesundheitlichen Voraussetzungen geben méchte - ernsthaft.
Ich habe auch Angst vor weiteren Autoimmungerkrankungen, und diese sind gerne
vergesellschaftet , was kein Spal} ist.

ich wiinsche uns allen viel Glick und das alles gut wird.
Schade , dal3 es hier im Forum keinen Arzt , sondern nur Pertickenhersteller gibt, das finde
ich enttduschend.
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Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by AA2012 on Sat, 27 Apr 2013 00:38:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jennii schrieb am Mon, 22 April 2013 05:47Hallo,

ich habe heute, 22.04.13, meine zweite DCP Behandlung der Uniklinik Frankfurt bekommen.
Auf die erste Behandlung am 22.03.2013 mit 2%iger L6sung habe ich garnicht reagiert. Das
kommt laut dem Professor vor (eher selten), der Kérper hat sich aber vermutlich trotzdem auf
diese LOsung sensibilisiert.

Heute wurden drei Areale mit Tinktur bestrichen, mit 0,001 %, 0,005 % und 0,01 %. Ublich ist
sonst wohl eine geringere Dosis, da ich aber bei 2% garnicht reagiert habe, hat man bei mir gleich
mit einer héheren Dosis beim zweiten Termin begonnen.

Ich bin gespannt ob diesmal was passiert, und wann die richtige Dosis gefunden wird, die dann
eine leichte R6tung ausldsen soll.
1-2% sollen nicht auf DCP allergisch werden. Hattest du selbst keine Rotung bei 2%? Du

schriebst, dass du dicke Lymphknoten bekommen hast. Das ist doch eine Reaktion!!!

Die 80% Erfolg stimmen nicht ganz. Laut Studien, sind es 70% (35% komplette Remission, 35%
kosmetisch akzeptables Resultat).

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Tue, 28 May 2013 13:17:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank ,Immerwenigerhaare".

Ich habe im Gesicht und am Ricken einen leichten Flaum. Das ein oder andere Haar wachst
auch unter dem Arm. Im Moment habe ich sogar zwei Augenbrauenhaare. Am Kopf wachst an
wenigen Stellen ein leichter Flaum.

Zwischenzeitlich war ich noch ein paarmal in der Uniklinik FFM, um die richtige Dosis zu finden:

1. Behandlung: 2%ige Losung, keine Reaktion.

2. Behandlung: 3 Areale mit 3 verschiedenen Dosen behandelt, 0,001 / 0,005, 0,01 %ige
Lésung, keine Reaktion.

3. Behandlung: 2 Areale mit 2 verschiedenen Dosen behandelt:, 0,05/ 0,1 %ige L6sung, keine
Reaktion.

4. Behandlung : 1 Areal mit 0,5%iger Losung behandelt, Stelle naf3t und juckt.

5. Behandlung: Halben Kopf mit 0,5%iger Losung behandelt, halber Kopf naf3t extrem, halber
Kopf ist total geschwollen, starker Juckreiz. Schwellung (Wundflissigkeit) am Kopf ist
spater runter ins Gesicht gerutscht, und hat 6 Tage zum abschwellen bendétigt (zwei Tage mit
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Sonnenbrille auf Arbeit).

6. Behandlung: Halben Kopf mit 0,1%iger Losung behandelt (da Reaktion auf 0,5% zu stark war)
Juckreiz, geschwollene Lymphknoten am Hinterkopf.

7. Behandlung: Ganzen Kopf mit 0,1%iger L6sung behandelt. Starker Juckreiz.

Dass es so schwer wird, die richtige Dosis zu finden, habe ich nicht erwartet. Ich hoffe dass wir
sie nun haben, und ich die Losung dann mit nach Hause bekomme, damit ich nicht mehr in die
Uniklinik fahren muss.

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by sommersprosse on Thu, 30 May 2013 08:03:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich war ja vorher in der Klinik in Behandlung und die waren so uninteressiert, man war einfach nur
ne Nummer, und ich habe auf die starke Dosis keine Reaktion gezeigt.

mein "alter" Hautarzt hat mich dann zu einem anderen Hautarzt geschickt der sich auf diesem
Thema immer weiterbildet...dorthin musste ich jeden Tag (waren dann zwar taglich tber 50

km hin u nochmals retour aber mir wars das wert) er wollte sich die behandelten Stellen selber
ansehen und hat alles taglich fotografiert..

dort habe ich schon bei der schwacheren Dosis an DCP eine Reaktion gezeigt (mein Hautarzt
meinte dass das DCP aus dem Krankenhaus wohl schon ein wenig &lter war - darum keine
Reaktion)

mir wuchsen dann am Hinterkopf die Haare mal vollstdndig nach aber nur so ca 2 cm lang dann
fielen sie leider wieder aus..

ich weiss selbst gar nicht mehr wielange ich es gemacht habe....mir fielen dann alle vollstandig
aus im Oktober (es zog sich allerdings Uber einen langen Zeitraum glaube seit Sommer 2009
und ich konnte es relativ lange kaschieren..)

aber finde einen Versuch ist es wert

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Fri, 31 May 2013 11:50:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Sommersprosse,

ich friihle mich in der Uniklinik FFM recht gut aufgehoben. Ich glaube wir haben jetzt die richtige
Dosis gefunden (0,1%).

Wie oft wurde bei dir die DCP L6sung aufgetragen, und welche Dosis hatte sie? Wie lange
wurde die DCP Behandlung gemacht? Wie lange hat es gedauert bis Haare gewachsen sind, und
wie lange hat es gedauert bis sie wieder ausgefallen sind?

Mal etwas ganz anderes:
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Hat jemand Erfahrung mit M2 Lashes fur Wimpern oder Augenbrauen? Ich habe Bekannte die
dieses Produkt benutz haben, und dadurch mehr Wimpern bekommen haben (allerdings haben
diese Bekannten keine Alopecia). Ich bin am Uberlegen ob ich das mal testen soll. Es kostet
120 € daher Uberlege ich noch.

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by sommersprosse on Fri, 31 May 2013 15:14:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Jenni,

ich kann dir das gar nicht mehr sagen da ich es nicht mehr weiss..ich habe aber alles hier
irgendwo im Forum niedergeschrieben

ich konnte sie mir aber mit nach Hause nehmen als dann die richtige Dosis gefunden war (ich
hatte zwei verschiedene da ich seitlich die starkere brauchte um eine R6tung zu bekommen)
und habe das 2 mal die Woche aufgetragen wenn es wieder fertig war ging ich zum Arzt zur
Kontrolle und liess mir neue verschreiben, anfangs ging ich taglich dorthin

hatte ja lange Zeit nur im Nacken und seitlich keine Haare und durch das dass ich so dicke hatte
konnte ich es immer noch kaschieren sie wuchsen durch DCP auch nur im Nacken nach und
fielen eben wieder aus (aber wielange es anhielt weiss ich nicht mehr)

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Immermehrhaare on Sat, 01 Jun 2013 20:24.05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Jenni,

Das ist ja Super, wenn die Behandlung so schnell bei dir anschlaegt.Super halte durch!!

Ich bin jetzt Ende 3. Monat seit Haarwuchsbeginn: die Haardichte ist noch sehr fein u
unterschiedlich, aus den Flaumhaaren werden langsam festere Haare u dann bekommen sie
Farbe. Dazwischen sind immer noch kreisrunde kahle Stellen.Am Oberkopf dauert es am
langsten, aber auch da wachsen jetzt langsam einige Stoppeln .also das wird noch lange
dauern. Aber ich hatte auch kein einziges Haar mehr an meinem Koerper - aalglatt.

Erste Wimpern kommen wieder, sie sind noch farblos u im Gesicht wachst wieder ein ganz
feiner Flaum. Hat das noch mit DC P zu tun, da ja nur der Kopf behandelt wird ?

Meine Aerztin meinte, dass sich die Krankheit ganz langsam zurtickzieht.

Insgesamt bin ich deutlich entspannter u optimistisch als in der letzten zurlickliegenden Zeit, der
Stress mit der AA laesst nach, und das ist das Allerbeste. Ein kleines Licht am Ende des Tunnels.
Viel Glueck
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Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Immermehrhaare on Tue, 11 Jun 2013 17:02:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jenni,

hoffentlich klappt das mit meinem Photo, das ich dir gerne zeigen mochte.
Ich bin heute in Sektlaune.

Wie sieht es bei dir aus?

*k*k Ed it***

[Datei wurde entfernt]

Subject: Bilder und Dateien vom Smartphone aus eingestellt
Posted by Mona on Wed, 12 Jun 2013 05:23:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen zusammen,

gerade habe ich die Datei von "Immerwenigerhaare" herausgenommen, da sie den realen Namen
samt privater E-Mail-Adresse preis gab. Vielen Dank an die Userin, die dazu eine Meldung
gesendet hat!

Und da mdchte ich gerne noch ergéanzen:

Bitte sehr aufpassen, wenn jemand vom Mobiltelefon aus Daten in dieses Forum einstellt.
Einstellungen zur Datentbertragung kénnen an allen moglichen Stellen vorgenommen

werden. Bei den topmodernen Smartphones muss man zum Teil auch sehr "tief graben”, bis man
Uber Menus und etliche Untermenus dort hin gelangt, wo sich explizit diese Einstellungen
vornehmen lassen.

Wem das zu umstandlich ist oder wer sich damit absolut nicht auskennt, der mége bitte nach
jeder eingestellten Datei/Bild etc. sofort selber testweise anklicken und priifen, was da genau
angezeigt wird. Und sind private Daten zu sehen, dann bitte umgehend die Datei entfernen! Sollte
das nicht mdglich sein, dann bitte sofort den eigenen Beitrag per "Beitragsmeldung” bei uns
anzeigen, damit wir die Datei so schnell als mdglich herausnehmen kénnen.

Viele liebe GriiRe von Mona
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Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Ifomas on Tue, 18 Jun 2013 17:14:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe selbst AU seit 1 1/2 Jahren und bin seitdem immer mal wieder am Uberlegen, ob ich
eine DCP Therapie machen soll. Ich hatte gerade bei AU von einer Erfolgsrate von eher 20%
gehort und noch weniger fur einen langeren stabilen Zeitraum. Zudem habe ich Psoraisis
und hier kann DCP auch noch verschlechtern.

Allerdings stimmen mich die Berichte hier eher mutiger, evtl. doch zu probieren.

Eine Frage daher an "Immerwenigerhaare". Bist du denn auch bei der Uniklinik FFM oder bei
einer anderen. Habe zumindest von einer Arztin gehort, dass es bei einer DCP-Therapie
durchaus wichtig ist, dass die Klinik bzw. der behandeldender Arzt Erfahrung damit hat. Da wird
es bei mir auch eher problematisch, da es bei mir in der Umgebung glaub ich nicht so gut
aussieht (Tharingen).

Gibt es hier im Forum auch Patienten mit gleicheitiger Psoriasis, besonders auch am Kopf. Wie
war hier die Wirkung?

Danke fir alle Antworten!

Bruno

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Wed, 19 Jun 2013 06:59:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

seit mir das erste Mal die ganze Kopfhaut mit der DCP Lésung behandelt wurde, ist es einen
Monate her. Es wéachst und spriel3t sage ich euch. Es sind schatzungsweise 75 % meines
Kopfes mit Haaren der Flaum bedeckt. Zwischendurch sind kleine ganz kahle stellen.

Mein Freund tragt mir die DCP Lésung Sonntags auf. Ca 4 Stunden spater fangt es sehr an
zu jucken. Nach ca weiteren 10 Stunden ist alles wieder vorbei. Die Kopfhaut ist zwar noch rot,
und minimal erhaben / geschwollen, aber der Juckreiz ist weg.

Ich merke das meine Haut am Ricken etwas unreiner geworden ist. Sonst merke ich keinerlei
Nebenwirkungen, und kann wirklich nur jeden ermutigen es zu probieren. Sobald die richtige
Dosis gefunden wurde, ist es wirklich ertraglich.

Ich muss dazu sagen, dass das ein oder andere Haar am Bein, Arm oder unter dem Arm auch
wieder wéchst. Ich habe das selbe Gefuhl wie "Immerwenigerhaare”, dass sie die Krankheit
im Moment langsam zurlick zieht, und das bereits bevor ich mit der DCP Behandlung
angefangen habe.
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(Der Haarwachstum kann natirlich auch dadruch kommen, dass mir ein Wurzelbehandelter
Zahn gezogen wurde. Bei Wurzlebehandelten Zahnen hat man ja einen Stift im Zahnfleisch, also
einen Fremdkaorper. Vielleicht mdchte mein Kdérper auch diesen nicht, vielleicht war dort ja ein
minimaler Entziindungsherd. Es kann naturlich auch sein das es nichts damit zu tun hat)

Heute gehe ich erstmal mit Tuch, was ich immer trage, schwimmen. Sommerliche Grf3e,
Jennii

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by AA2012 on Thu, 20 Jun 2013 17:25:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bruno1980 schrieb am Tue, 18 June 2013 13:14Habe zumindest von einer Arztin gehort, dass
es bei einer DCP-Therapie durchaus wichtig ist, dass die Klinik bzw. der behandeldender Arzt
Erfahrung damit hat. Da wird es bei mir auch eher problematisch, da es bei mir in der Umgebung
glaub ich nicht so gut aussieht (Thuringen).

Jeder der es anbietet, hat logischerweise auch Erfahrung damit.

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Immermehrhaare on Thu, 20 Jun 2013 19:38:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Bruno,

ich glaube auch , daf? es wichtig ist, einen guten Arzt zu haben, zu dem man Vertrauen hat -
unbedingt.

Allerdings kann man sich den kaum aussuchen, in meiner Klinik (ist nicht in Frankfurt) gibt es nur
einen behandelnden Arzt .

Die Aussagen uber Erfolgsquoten sind sehr unterschiedlich und finde ich relativ:

jenachdem ob ich dazu gehdre oder nicht.

Laf3 dir doch einen Beratungstermin geben um dir alle Infos zu holen.

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by sommersprosse on Fri, 21 Jun 2013 15:14:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

im Krankenhaus wo ich zuerst in Behandlung war da musste ich dann ja einmal im Monat hin zur
Kontrolle und es war jedesmal ein anderer Arzt (nur eine Arztin die war wirklich kompetent und
hat sich dafur interessiert) aber im Krankenhaus konnte ich es mir nicht aussuchen und
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schlussendlich ging ich zu einem Privatarzt wo ich mich sehr gut aufgehoben fuhlte und
anfangs kamen sie ja zurtick doch schlussendlich fielen die auch relativ schnell wieder aus

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Thu, 18 Jul 2013 11:31:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

es ist ca. einen Monat her das ich geschrieben habe, das die Haare langsam anfangen zu
wachsen.

Heute kann ich euch berichten, dass ich kein kahlen Stellen mehr am Kopf habe, und seit dem
12.07.2013 ohne Kopftuch rausgehe.

Es wird weiterhin jede Woche die DCP Losung auf die Kopfhaut aufgetragen, und ja es nervt,
aber mir ist es das Wert.

Ich kann diese Behandlung wirklich empfehlen!

Herzliche Griuf3e, Jennii

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by AA2012 on Sat, 20 Jul 2013 01:15:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jennii schrieb am Thu, 18 July 2013 07:31Hallo,

es ist ca. einen Monat her das ich geschrieben habe, das die Haare langsam anfangen zu
wachsen.

Heute kann ich euch berichten, dass ich kein kahlen Stellen mehr am Kopf habe, und seit dem
12.07.2013 ohne Kopftuch rausgehe.

Es wird weiterhin jede Woche die DCP Lésung auf die Kopfhaut aufgetragen, und ja es nerwvt,
aber mir ist es das Wert.

Ich kann diese Behandlung wirklich empfehlen!
Herzliche GriRe, Jennii
Toll!

Glaubst du, dass kommt vom DCP, oder kann das eine Spontanheilung sein, da du ja auch von
neuen Haaren im Gesicht, Augenbrauen geschrieben hast.
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Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by AA2012 on Tue, 27 Aug 2013 14:13:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Muss mich nun auch mal zu Wort melden. Mache DCP seit M&rz 2013, also 5 Monate. Die
ersten 3 Monate hatte ich keine Reaktion. Die MTA im Krankenhaus war selbstverstandlich
vorsichtig, da sie langjahrige Erfahrung mit DCP hat.

Als wir dann bei 0,5% angekommen sind, hatte ich schon eine sehr starke Reaktion. Wir sind
jetzt, wenn ich mich nicht irre, bei 0,35%, das ist meine ideale Dosis, in der es eine Reaktion
(Rétung, Jucken) gibt. Wie gesagt, seit 2 Monaten habe ich eine Reaktion und seit 2 Wochen
spriel3en nun Uberall auf dem Kopf Haare.

Die Haare sind zum Teil Pflaum, vorne aber schon dunkel und kraftig, was auch meine normale
Haarfarbe ist.

Gerade am Hinterkopf hat sich echt viel getan. Die stellen an den Seiten sind leider noch
lickenhaft, denn diese Stellen sind mir als letztes ausgefallen. Die brauchen wohl noch ihre
Zeit.

Hoffentlich geht es weiter bergauf. Hoffentlich bleiben die Haare.
Ich habe wirklich schon nicht mehr an einen Erfolg geglaubt, glaube aber, dass wenn es keine
Reaktion gibt, der Haarwuchs ausbleibt.

Da sich am Rest des Korpers (z.B. keine Baarthaare) nichts getan hat, fiihre ich es auf DCP
zurick.

Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Tue, 27 Aug 2013 15:09:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

interessant dass du die Dosis 0,35 % erhalst. Die Info der Uniklinik FFM an mich war, es gibt nur
0,1% oder 0,5%, dazwischen gibt es nichts.

Wir hatten an einer Stelle am Kopf 0,1% ige Losung aufgetragen, und ich hatte keine Reaktion.
Das nachste mal hatten wir auf den ganzen halben Kopf 0,5%ige Lésung aufgetragen, und die
Reakton war viel zu stark. Wir haben dann darauf den ganzen Kopf mit 0,1%iger Losung
behandelt, und die Reakton war perfekt.

Ich trage seit ende Mai 2013 auf den ganzen Kopf 0,1%ige DCP-Ldsung auf, meine Haare
wachsen 1A. Ich trage jetzt einen ganz "normalen” Kurzhaarschnitt. Ich merke aber dass die
Reaktion auf die L6ésung nicht mehr so stark ist wie am Anfang. Ich hoffe das hat langfristig
keine Auswirkungen auf die Funktion, nicht dass die Haare wieder ausfallen!! (Was sie ja
trotzdem immer tun kdnnen)

Auf der linken Seite habe ich ein kleines Loch entdeckt. Dieses behandel ich jetzt auf eigene
Faust ein zweites Mal in der Woche punktuell. Mal beobachten.

Ich wiinsche euch allen viel Erfolg!!!
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Subject: Aw: Sensibilisierung DCP
Posted by Jennii on Mon, 30 Sep 2013 10:57:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und sie fallen wieder aus!

Ich trage wie bisher einmal pro Woche die DCP Lésung auf, und trotzdem fallen alle Haare auf
dem Kopf seit zwei Wochen wieder aus.

Nachdem ich jetzt 2,5 Monate ohne Kopftuch und "normaler" Kurzhaarfrisur rumlaufen konnte,
werde ich in den nachsten Tagen meine Tucher wieder auspacken mussen. Der ausfall ist
total rasant.

Ich habe wohl gerade einen Schub, den man dann trotz DCP Behanldung nicht aufhalten kann.
Mal sehen wie lange dieser Schub dauert, und wann die DCP Behandlung wieder greift. Ich trage
jetzt erstmal die DCP L6sung wie gehabt einmal pro Woche in der gleichen L6sung auf, lasse

sie aber langer auf dem Kopf. Ich habe die letzen zwei Monate die Losung abends beim
Duschen wieder abgewaschen, viellecht ist das mit ein Grund (oder gerad einfach nur ein
Stohhalm an den ich mich gerade klammere).

Ich hatte viel stress/arger, und regelrecht Herzrasen tber einen langeren Zeitraum in dem
letzten Monat. Vielleicht hat das den Schub ausgeldst.

Mir ist vor ein paar Wochen aufgefallen das mein Tinitus wieder sehr laut wurde und ich merke
dass der Geruch von meinem Schweiss anders als sonst ist. Vermutlich ist das der "Schub" den
ich da spure.

Mitte Oktober habe ich wieder einen Termin in der Uniklinik FFM, mal sehen was mir dort geraten
wird.
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