Subject: Strichformiger Ausfall
Posted by Tina2012 on Tue, 04 Dec 2012 19:42:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo in die Runde!
Nachdem ich jetzt viele Wochen still mitgelesen habe, bin ich nun offiziell als Mitglied bei euch.

Da ich bisher nichts ahnliches in der Richtung gefunden habe, falle ich mir der Tir ins Haus:

Seit zwei Monaten habe ich AA. Arztlich ist alles geklart, auf dem Papier bin ich kerngesund.

Nun meine Skepsis: Mein Haarausfall ist nicht wirklich kreisrund. Ich habe derzeit drei Stellen auf
dem Kopf, die allesamt strichférmig sind. Zudem ist die Gro3e der Stellen nahezu identisch:
etwa 1 cm.

Die erste Stelle ist durch eine Kortisonldsung zugegangen, die zweite hat sich trotz
wochenlanger Behandlung geweigert. Nun habe ich die Tropfen abgesetzt, da ich das Gefunhl
habe, keinen Erfolg zu erzielen und die Kopfhaut nur unnétig kaputt zu machen. Hat jemand von
euch schon mal von solch einem strichformigen Haarausfall gehort? Die Arzte zucken nur mit
den Schultern, aber diese Reaktion kennen ja die meisten von euch...

Viele GriRRe
Tina

Subject: Aw: Strichférmiger Ausfall
Posted by angela on Wed, 05 Dec 2012 09:17:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das KREISRUND sollte man vielleicht nicht so wértlich nehmen - schlief3lich hast du es ja
arztlich abklaren lassen.
Aber stell doch mal ein Foto dieser Stellen ein.

LG
Angela

Subject: Aw: Strichférmiger Ausfall
Posted by Tina2012 on Wed, 05 Dec 2012 18:02:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Angela,

ja, Recht hast du - einerseits. Andererseits guckte der Hautarzt auch etwas verwirrt als er das
sah. Ich reiche das Foto schnellstens nach!

Dank fiir deine Antwort.
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Tina

Subject: Aw: Strichférmiger Ausfall
Posted by lisa on Sun, 13 Jan 2013 19:21:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde sagen, dass das vollkommen normal ist (leider).

Angela hat da Recht, man sollte das 'Kreisrund' nicht zu genau nehme.

Ich hatte mal so eine Art Ausfall: Und zwar dass sich 2 Stellen Strichférmig miteinander
verbanden, aber wirklich Strichférmig, erst ganz dinn wie ein Filzstift, bis es etwas dicker
wurde und dann so blieb.

Ich kann mir deine Stellen sehr genau vorstellen, denn ich hatte auch so eine Stelle, die nicht
ganz so rund ist. Es gibt ja verschiedene Formen von AA. Das andert aber an der Therapie
nichts, vor allem wenn du Kerngesund bist und der Arzt AA Diagnostiziert hat.

Kortison halte ich eh flr Grenzwertig weil es sich auch hier fir ein ‘erzwingen' des
Haarwachstums fuihrt aber fur keinen dauerhaften Erfolg.

Zudem finde ich, dass das Nutzen-Nebenwirkungen Verhaltnis sehr schwankt. Man hat auch
selten von Erfolgschancen gelesen.

Was empfielt dein Arzt dir noch so?

Ich wirde eh nur auf DCP Therapie setzen, insofern man eine gute Klinik kennt die einen auch
gut betreut, wenn du mochtest schreib mich persénlich an Ich kenne da eine, falls du aus der
N&he kommst. Auch in der Hinsicht wurde ich schon enttduscht!!
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