Subject: Kortisonspray
Posted by OhneHoffnung75 on Thu, 12 Jul 2012 17:57:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an Alle!

Hat jemand Erfahrungen mit dem Kortisonspray Clarelux 500? Wenn ja, gute oder bose? Bringt
So ein Spray uberhaupt etwas? Ich habe Angst, dass mir davon nur noch mehr die Haare
ausgehen.

GIG Manu

Subject: Aw: Kortisonspray
Posted by sommersprosse on Thu, 12 Jul 2012 18:25:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich kenne Clarelux als Schaum. Mehr werden dir die Haar kaum ausgehen mir war es allerdings
zu schwach

Subject: Aw: Kortisonspray
Posted by OhneHoffnung75 on Thu, 12 Jul 2012 18:35:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich danke fir die Antwort.... na dann probier ich es aus....
Was soll Kortison eigentlich bewirken?
Was nimmst du denn?

Subject: Aw: Kortisonspray
Posted by sommersprosse on Thu, 12 Jul 2012 19:01:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kortison soll den Entziindungsprozess der Haarwurzeln stoppen

ich habe jetzt Kortison in Form einer Stosstherapie eingenommen da es bei mir schon weit
fortgeschritten ist bin ich das eingegangen. Ich habe das auch gut vertragen nur 3 Tage spater
tat mir der ganze Oberkdrper weh also ob ich blaue Flecken oder Muskelkater hatte und ich
fuhlte mich ein wenig krank das war dann aber dann auch 2 Tage spater wieder vorbei.

noch merke ich leider nichts aber der Arzt hat mir erklart dass auch das ein wenig dauert mit 3
Wochen soll ich da rechnen..ob es hilft weiss mann ja nicht. Ich hoffe es

Subject: Aw: Kortisonspray
Posted by OhneHoffnung75 on Thu, 12 Jul 2012 20:27:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich wiinsche dir, dass es klappt. Man kann immer nur hoffen, dass die Artze wissen, was sie
machen. Und da nimmt man schon so eingies auf sich. Ich hab zwar noch Haare, aber auf dem
Oberkopf habe ich kahle stellen und der Nacken wird auch immer dinner.

Subject: Aw: Kortisonspray
Posted by maja75 on Fri, 13 Jul 2012 05:50:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich hab Clarelux fur ca. 10 Monate regelméRig angewendet. Ob dadurch meine Haare
wieder gewachsen sind, oder durch die zig anderen Sachen, die ich gemacht habe, weil} ich
leider nicht. Fakt ist, dass nun alle nachgewachsenen wieder weg sind und noch viel

mehr......Vielleicht hab ich auch nur zu schnell "ausgeschlichen"...... Eine Heilung hab ich leider
nur von kurzer Dauer erlebt, aber auch nur zu ca. 50%... Aber es soll auch bei einigen schon
geklappt haben.

Ich wiirde es aber einfach probieren und dann gaaaaaanz langsam wieder ausschleichen an
den Stellen, an denen es funktioniert hat. Kein Expertenrat, nur meiner!

lg,maja

Subject: Aw: Kortisonspray
Posted by OhneHoffnung75 on Fri, 13 Jul 2012 08:05:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was hast du denn noch alles proobiert? ich hab einfach nur angst, dass, wenn ich dieses spray
weglasse, es nur noch schlimmer wird. irgendwie juckt es keinen arzt, dass man nur noch panik
hat und sich einfach nur hilfe wiinscht. ich kann bald nicht mehr und gebe auf.

Subject: Aw: Kortisonspray
Posted by OhneHoffnung75 on Sat, 14 Jul 2012 12:28:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was meinst du mit ausschleichen? Davon hat mir der Arzt gar nichts gesagt?

Subject: Aw: Kortisonspray
Posted by maja75 on Mon, 16 Jul 2012 10:50:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
mit "ausschleichen” meine ich die Dosis laaaaangsam absetzen, an den Stellen die
zufriedenstellend zuwachsen. Einfach fur 2-3 Wochen nur noch alle 2 Tage, dann fur 2-3
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Wochen nur noch alle 3 Tage, dann fur 2-3 Wochen nur noch alle 4 Tage, ....usw.....Den
Korper nur laaangsam des Cortisons entwéhnen. So soll man das ja bei den Tabletten auch
machen, wenn man mal welchen nehmen muss. Umso langsamer, desto schonender fir den
Korper. Dieses aprubte Absetzen hat den Teufel gesehen....

lg,maja
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