Subject: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by Tarun Mehra on Wed, 20 Jun 2012 12:48:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

An der Universitats-Hautklinik haben wir momentan die Méglichkeit, Patienten mit kreisrundem
Haarausfall (Alopezia areata) im Rahmen einer klinischen Studie mit einem Medikament
behandeln zu kdnnen. Voraussetzung fur die Aufnahme in dieser klinischen Studie ist eine
Alopezia areata von mindestens 6-monatiger Dauer und einem Befall von mindestens 20 % des
behaarten Kopfes.

Das Medikament ist ein bekannter Immunmodulator, basierend auf Fumarsaureester und ist
fur die Therapie von Patienten mit Psoriasis (Schuppenflechte) in Deutschland seit vielen
Jahren zugelassen. Die Wirksamkeit dieses Medikaments fir Patienten mit Multipler Sklerose
wird derzeit in klinischen Studien geprtift.

Aufgrund ahnlicher Reaktionsmuster von Immunzellen bei den genannten

Autoimmunkrankheiten erhoffen wir uns, auch fiir die Behandlung von Patienten mit Alopezia
areata mit Fumarsaureestern eine deutliche Besserung. In unserer langjahrigen Erfahrung in

der Behandlung von Patienten mit Psoriasis hat sich dieses Medikament als sehr sicher erwiesen.

Wenn Sie oder in lhrem Bekanntenkreis jemand an kreisrundem Haarausfall (Alopezia areata)
leidet, nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf.

Unser Ansprechpartner fur Sie an der Universitats-Hautklinik ist:

Herr Dr. Tarun Mehra
Univesitats-Hautklinik
Liebermeisterstr. 25

72076 Tubingen
tarun.mehra@med.uni-tuebingen.de

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by 123456789 on Wed, 20 Jun 2012 14:48:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sehr gute Info. Danke. Weil3t du ob diese Studie nur in Tubingen lauft oder habt ihr evtl.
auch fur diejenigen, die z. B. in Hamburg wohnen, eine Schwesteruni oder so, die mit in diese
Studie eingebunden ist?

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
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Posted by PatrickK on Sat, 23 Jun 2012 17:50:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat sich da schon mal jemand erkundigt bzw eine Mail geschrieben? Weil3 jemand was uber
das Medikament, mit dem dort experimentiert wird?

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by alexandra on Tue, 03 Jul 2012 10:37:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

ich habe eine Mail geschrieben, und mir ist von Wuppertal aus der Weg nach Tubingen auch
nicht zu weit (eigentlich schon, aber was tut man nicht alles fir Haare).

Falls man mich fir noch behandlungsfahig halt (ich habe es halt schon so lange), werde ich
daran teilnehmen und dann hier berichten.

Ich hab mich zwar grade damit abgefunden, mein Leben lang so aussehen zu missen, aber
mittlerweile geht es mir ums Prinzip. In meinen Augen KANN es gar nichts geben, was NICHT
repariert werden kdnnte...auch keine VDR-Rezeptoren in Zellen

Lg
Alex

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by PatrickK on Tue, 10 Jul 2012 17:33:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe mir Fumaderm jetzt von meinem Hausarzt verschreiben lassen, allerdings muss ich es
selbst bezahlen (Initialpackung ca 110€, danach 100 Tabletten fur 300€), der Apotheker war
sehr verwundert, dass der Arzt mir das nicht einfach normal auf KK verschrieben hat, auch wenn
es nicht fur AA zugelassen ist.

Habt ihr &hnliche Erfahrungen gemacht oder Tipps wie ich um die private Zahlung drum herum
komme?

Gruld
Patrick
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Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by 123456789 on Tue, 10 Jul 2012 17:56:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das ist doch bisher nur fiir die Psoriasis zugelassen, oder irre ich. Ich weil3, dass es im
nachsten Jahr auch eine Zulassung fir MS-Patienten angestrebt wird. Aber AA war mir neu.
Weil3 jemand mehr? Wie soll es wirken? Ich wiirde an Fumaderm sicher auch so rankommen,
da ich bei der Firma mal gearbeitet habe, allerdings im MSBereich.

OFF lable use von einem Hausarzt kannst du nun wirklich nicht erwarten, aber ein Dermatologe
wirde es evt. eher offlable, evt. auch nur im Rahmen von Fallstudien verordnen.

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by scholli7 on Tue, 10 Jul 2012 21:25:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es gibt auch eine apotheke in nirnberg die kapselt das wenn du ein rezept vorliegst..is bei
weiten nich so teuer wie fumaderm und vertraglicher!!google doch maal medicon
apotheke!!lleilbacher str is das glaub ich...

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by maja75 on Wed, 11 Jul 2012 09:34:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

mein Hautarzt hat mir das auf Rp. verschrieben. Bin jetzt seit einer Woche dabei....Daumen
driicken bitte.....

lg,maja

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by sommersprosse on Wed, 11 Jul 2012 10:42:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naturlich Maja...
nimmst du die Melasse noch?
wie sieht es mit deinen nachwachsenden Haaren aus? Wachsen die nach wie vor?
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Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by maja75 on Wed, 11 Jul 2012 10:57:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gewaschen und in Form geschnitten......ich denke in den nachsten Wochen werde ich eine
Entscheidung treffen miissen, eine normale frisur ist nur noch bedingt mdglich. Die
nachwachsenden Haare sind und bleiben schneeweiss. Ich glaube vor dem Urlaub werde ich sie
noch abrasieren, wenn nicht ein Wunder geschieht....

mit der Melasse hab ich jetzt aufgehort, hab jetzt 3 Dosen durch und einfach keinen Bock

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by alexandra on Wed, 11 Jul 2012 11:51:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo nochmal,

ich war heute beim Arzt. Also, wenn z.Zt. neue wissenschaftliche Studien durchgefihrt werden,
dann hat das mit dem "alten" Produkt aus Fumarsaureester nichts zu tun. Es muss sich schon
um den Wirkstoff entweder in einer neuen Form oder einer neuen Verabreichung handeln.

Soweit ich weil3, handelt es sich z.Zt. um ein Praparat, welches 2013 herauskommen soll????
Von daher nitzt es wenig oder nicht so viel, wenn man sich ein "altes" Produkt verschreiben
lasst, zumal, wenn man mal nachforscht, das Fumaderm keine signifikanten Verbesserungen
bei AA mit sich brachte.

LG
Alex

P.S. aber probieren wirde ich Fumaderm auch...und wenn ich an all die anderen Therapien
denke, ich die ich schon hinter mir habe, dann ist das Praparat echt noch billig!

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by sommersprosse on Wed, 11 Jul 2012 12:26:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe das mit der Melasse auch gelassen innerhalb von 5 Woche misste man schon
merken ob es was bringt oder nicht...
ich kann es auch nicht mehr gut verdecken hoffe halt jetzt dass das Kortison anschlagt
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Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by angela on Mon, 16 Jul 2012 09:12:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi nahla,

ich nehme die Melasse im Moment auch eher unregelmalfig, gerade eben goénne ich mir ein
Tasschen

Auch kann ich gut verstehen dass man nach 3 Dosen (wie maja schreibt) keine Lust mehr auf das
Zeug hat. Am besten geht es meiner Meinung nach in grinem Tee. Der ist ein bisschen bitter

und nimmt diese extreme Sif3e.

Ich glaube aber dass du einfach zu wenig Geduld hast. Egal was man einnimmt und ob Melasse
sinnvoll ist oder nicht - nach 5 Wochen kann man nicht viel sagen. Es sind in der Melasse zwar
sehr viele Mineralstoffe die sicher flr den Korper extremwichtig sind. Aber die tagliche Dosis

ist auch gering so dass eine schnelle Wirkung sowieso nicht eintreten kann.

Die schnelle Losung mussen wir leider noch suchen.

Ich mache ja im Moment diese PSE-Therapie und auch da bendtige ich Geduld. Es kann
Monate dauern bis man Uber Erfolg oder Misserfolg reden kann.

LG
Angela

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by sommersprosse on Mon, 16 Jul 2012 10:22:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Angela da hast du absolut Recht Geduld hab ich wirklich keine - leider

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by bonny on Mon, 06 Aug 2012 10:41:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

was sind eure ersten Erkenntnisse nach der Einnahme?

Page 5 of 6 ---- Generated from Forum Al opeci a areata


https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=1578
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1478&goto=11222#msg_11222
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=11222
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=8895
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1478&goto=11223#msg_11223
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=11223
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=6175
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1478&goto=11438#msg_11438
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=11438
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by PatrickK on Mon, 06 Aug 2012 18:16:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab die Initial-Packung jetzt weg und habe nun mit den "richtigen” Tabletten angefangen.
Bislang keine Besserung in Sicht.

Wieviele Tabletten muss man denn pro Tag nehmen? Mein Arzt meinte die erste Woche eine, die
zweite Woche zwei, ab der dritten Woche drei. Theoretisch kdnnte man das bis zu 6 Stlck pro
Tag steigern, aber er meinte ich solle es bei drei belassen.

Da ich es selbst bezahlen muss (100er Packung Uber 300€), geht's das auch ganz schon ins
Geld

Hoffentlich hilft es...

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by kira on Mon, 20 Aug 2012 08:37:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
sind schon Erfolge spurbar?

Ich driick dir fest die Daumen!!! Auch daftr, dass generell endlich ein wirksames Medikament
gegen die AA gefunden wird!

Subject: Aw: Wissenschaftliche Behandlung der Alopezia areata an der
Universitats-Hautklinik
Posted by alice on Tue, 16 Oct 2012 11:08:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
wollt dich mal fragen wie lange die Behandlung lauft? und ob was nachgewachsen ist?!

P.s.: wie heil3t das Medikament?

Liebe Grufe, Alice
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