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Hallo,

seit einiger Zeit lese ich interessiert mit. Ich habe im Juli 2011 die erste "kahle" Stelle an meinem
Hinterkopf entdeckt. Ich war dabei, in ein anderes Bundesland umzuziehen, mich privat und
beruflich neu zu orientieren. Also eine richtige "Stressphase".

Ich hatte als Kind (vllt. so mit 10 Jahren) schon mal 2 kleinere, kreisrunde Stellen auf dem Kopf.
Sie verschwanden (Tinktur Nicodan Percutan, gibt es leider nicht mehr). Ja und jetzt mit 48 sind
sie wieder da. Ich habe eine ca. 8cm x 7cm kahle Stelle am Hinterkopf, welche sich weiter zur
Seite zieht und 3 kleinere Stellen an beiden Seiten.

Naturlich folgte auch der Gang zum Haus- und Hautarzt. Ja und wie schon so haufig hier
beschreiben, Standardantwort: AUSSITZEN, bissel Zink und Kortisonldsung, Grol3es Blutbild
(alles i.0.). Was mir in den letzten Jahren auffiel war: immer sind meine Leuko’s leicht erhdht.
Die Arzte sagten es, konnten es sich aber nicht erklaren und meinten: bei manchen Menschen
ist das normal.

Ich denke: jetzt, durch die "Stressphase" sind die Leuko’s Vlit. so irritiert, dass sie meinen, sie
mussten sich tber die Haarwurzeln hermachen und die Haare ausfallen lassen

Mein Friseur bot mir an eine Kur mit NUTRIOL und galvanischem Strom als Testerin an. Ich
musste also nicht viel fur bezahlen. 12 Anwendungen erfolgten. Ob es was gebracht hat? Meine
Kopfhaut, bzw. diese Stellen empfinde ich jetzt als irgendwie empfindungsgestort, ein leichtes
Brennen und manchmal auch Jucken, aber nichts schuppiges oder &hnliches. Nur an der
grolRen Stelle merke ich diesbeziglich nichts, glatt wie Babypopo, obwohl die Friseurin sagte:
da ware kleiner Flaum, am Rand....sie wollte mir wahrscheinlich was Gutes mit der Aussage tun.
Na mal sehen was passiert....aber solange ich die Haare immer weiter beim Duschen und nach
dem Fonen auf dem Boden sehe, sehe ich im wahrsten Sinne des Wortes: Schwarz

Soviel zu meiner Geschichte....ich wiinsche allen wieder haarvollere Zeiten.

greenday
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