Subject: Wer kann mir einige Erfahrungen mitteilen???
Posted by Sabine, Mama von Tom on Fri, 03 Feb 2012 20:13:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,
ich bin neu im Forum und habe mal ein paar Fragen:

Mein Sohn ist 8 Jahre alt und hat innerhalb des letzten Jahres alle Haare verloren. Zu
Weihnachten waren dann auch die Wimpern weg. Als Anfang 2011 die ersten Stellen am Kopf zu
sehen waren, haben wir mit einer Kypernetik Therapie begonnen und sehr viel Uber eine
Heilprakterin ausprobiert. Nach einem Jahr haben wir jetzt die Kypernetik Therapie aufgrund der
Entwicklung des AA abgebrochen. Was uns noch so aufgefallen ist, dass unser Sohn auch ganz
schlechte Fingernagel hat. Total diinn und sténdig eingerissen. Sind das
"Begleiterscheinungen"? Bei den Artzen hort man ja nur: "Ursachen sind unbekannt, man kann
nur Cortison geben”. Dieses haben wir abgelehnt. Zur Zeit machen wir eine sogenannte
Minuten-Therapie mit der Creme Dithranol. Die ersten 4- 5 Wochen hat dies super angeschlagen
nur jetzt zeigt die Kopfhaut sogar nach Erh6hung der Zusammensetztung keine Reaktion mehr.
Hat jemand von euch Erfahrungen mit der Minuten-Therapie?? Oder hat jemand noch eine
andere ldee, wie ich meinen Sohn unterstitzen kann?

Subject: Aw: Wer kann mir einige Erfahrungen mitteilen???
Posted by 123456789 on Sat, 04 Feb 2012 07:27:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Sabine,

ich wirde mal seinen Selenspiegel Uberprifen lassen. Bitte aber unbedingt im Vollblut. Das
Service-Labor der Firma biosyn macht das fast ausschlieflich, es kostet nicht viel und man
braucht nur ein wenig Blut. Man kann sich einfach per Mail ein EDTA-R6hrchenmit
Versandtasche fur diese Untersuchung anfordern (gratis) Das entnommene Blut schickt man
dann wieder zurlck. Die Unersuchung kostet unter 20 € und man bekommt eine Rechnung
daruber.

Alle anderen Labore machen erfahrungsgemal die Untersuchung leider nur aus dem Serum,
auch wenn man um den Vollblutspiegel bittet. Deshalb diese Empfehlung.

Du bendtigst keine Arztpraxis, nur jemanden der ihm Blut abnimmt. Falls er hier einen eher
niedrigen Spiegel aufweisen sollte, dann kdnnte er diesen durch Einnahme von Natriumselenit
ausgleichen und hatte somit zumindest Chancen, dass das die Ursache oder aber auch nur der
Ausloser war.

Bei der Dosierung und der Beurteilung des Spiegels ware ich dir gerne behilflich. Viel Glick
Anais

Und lass mal seine Schilddrise checken, v.a. D. TSH, fT 3,
fT 4 und die TPO-Antikorper, falls nicht schon geschehen.
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Posted by Sabine, Mama von Tom on Sun, 12 Feb 2012 10:27:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

morgen haben wir den Termin beim Kinderarzt, die haben mit inrem Labor es abgeklart, die
machen auch die Untersuchung aus dem Vollblut. Ich bin schon gespannt! Melde mich sobald ich
die Ergebnisse habe. DANKE!

Subject: Aw: Wer kann mir einige Erfahrungen mitteilen???
Posted by 123456789 on Mon, 13 Feb 2012 18:01:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sorry, aber das mit dem Vollblut wird nicht klappen. Ws sei denn dieses wird mit einem dicken
Ausrufungzeichen eingeschickt. Glaub mir, es haben schon sehr viele hier im Forum dieses in
den normalen Laboren als Vollblutuntersuchung eingeschickt und sie dachten auch, dass diese
geamcht wurde. aber es war denn doch wieder nur Serum. Also unbedingt aufpassen und am
besten nochmal im Labor anrufen und dieses ausdrticklich sagen und kennzeichnen, aber nicht
nur mit einem Kreuz, sondern auch mit einem Ausrufungszeichen.

Viel Glick

Subject: Aw: Wer kann mir einige Erfahrungen mitteilen???
Posted by Sabine, Mama von Tom on Mon, 27 Feb 2012 16:05:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

Uber das Labor der Kinderarztin hat es (wie du schon vermutet hast) nicht geklappt. Wir haben
dann letzte Woche nochmal Blut abgenommen und an das Labor geschickt. Haben nun gerade
das Ergebnis bekommen: Der Wert liegt bei 103,3, It. Labor ist dies der Referenzbereich fur
Gesunde. Siehst du das auch so??? Die Schilddriisenwerte waren alle i.O.

Zur Zeit ist es jetzt so, dass aufgrund der Behandlung mit Dithranol die Haare wieder kommen.
Ich habe aber Angst davor, dass das nicht auf Dauer ist. Daher mdchte ich versuchen, die
Ursache zu finden.

Gibt es vielleicht noch mehr Ursachen???

Danke fir eure Hilfe!

Subject: Aw: Wer kann mir einige Erfahrungen mitteilen???
Posted by 123456789 on Mon, 27 Feb 2012 17:29:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

Page 2 of 3 ---- Generated from Forum Al opeci a areata


https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=11254
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1371&goto=10000#msg_10000
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=10000
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=1557
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1371&goto=10007#msg_10007
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=10007
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=11254
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1371&goto=10089#msg_10089
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=10089
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=1557
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1371&goto=10090#msg_10090
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=10090
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php

ich sehe das fast auch so.

Wobei der Wert bei AAlern deutlich hoéher liegen sollte. Der Wert ist ja nun an der unteren
Grenze:

Normbereich fir Gesund 100 - 140-

Es ware sicherlich nicht verkehrt, wenn sein Wert an der oberen Grenze ware, also bei 140.
Ich wirde es mal mit Natriumselenit AMpullen versuchen.100 pg morgens in ein wenig
Flussigkeit (z. B. 1/2 Gals Wasser oder Milch o. &,) kein Fruchtsaft (1/2 Stunde Abstand zu
Vitamnin C haltigen Lebensmitteln.

ich wirde euch selenase 100 pg peroral empfehlen und nach ca. 4 - 6 Wochen eine erneute
Blutuntersuchung.

Viel Glick und ich denke es ware einen Versuch wert, der auf jeden Fall nur niitzen

konnte.

Liebe Grulze

Anais
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