Subject: Mir wachst ein "Flaum"
Posted by Sanderlein82 on Wed, 02 Nov 2011 15:09:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, Ihr Lieben, ich bin relativ neu auf dem Gebiet des kreisundes Haarausfalles.

Es begann dieses Jahr im April, dass ich ein paar kleine Stellen hatte, die ich immer gut
Uberdecken konnte. In den letzten ca. 8 Wochen hat sich dan ganze ungemein schnell
ausgeweitet sodass die kahlen Flecken" jetzt kahle "Flachen" sind.

ich war dann zur Vorstellung in einer Hautklinik, in der ich dan teilstationar dieses
"Schuster-Schema" durchfiihren hab lassen, d.h. ich habe Uber eine Woche lang 1000mg
Cortison in infusionenform bekommen und habe jetzt 4 Wochen Pause. dann muss ich eine
Woche Cortison Tabletten nehmen 4 Wochen Pause- dann nochmal Tabletten(Hat damit schon
jemand Erfahrung gemacht????)

Naja auf jedenfall hab ich gestern bemerkt dass mir die Haare wachsen, aber es sind irgendwie
keine Haare sonder eher ein Flaum der weiss ist und schon gut 1 cm lang..... ist das denn ein
gutes zeichen und werden das dann auch mal "richtige" Haare???? und trotz allem fallen mir
immer noch Haare aus. Ich dreh jetzt bald durch, da ich es nun wirklich nicht mehr verstecken
kann . Schon mal danke fir Eure antworten

Liebe GriufR3e

Subject: Aw: Mir wachst ein "Flaum"
Posted by angela on Wed, 02 Nov 2011 18:08:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Willkommen hier im Forum!

In welcher Hautklinik warst du denn?

So frih schon eine derart heftige Behandlung zu machen finde ich etwas seltsam - aber die
(Arzte) sollten schon wissen was sie tun

Leider kann man absolut keine Prognose abgeben, wie sich dieser Flaum entwickeln wird.
AA ist leider unberechenbar.

LG
Angela

Subject: Aw: Mir wachst ein "Flaum"
Posted by Sanderlein82 on Wed, 02 Nov 2011 18:23:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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ich war in der Hautklinik in Bad Canstatt. Ja die Arztin meinte wohl auch, dass man eigentlich
nicht sofort mit solch einer Therapie beginnt, aber weil es bei mir so akut so schlimm geworden ist
(hab innerhalb kirzester Zeit total viel Haare verloren und jetzt, noch ein drittel der Haare ich

mal hatte) hat sie mir zu dieser Therapie geraten und ich hoffe dass es anschlagt.....jetzt gehts
langsam an die Substanz:-(

Subject: Aw: Mir wachst ein "Flaum"
Posted by paulina30 on Thu, 03 Nov 2011 13:04:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bei mir wachsen die Haare ganz unterschiedlich.

Die Stellen, die ich in Ahnungslosigkeit langer mit Cortison behandelt habe, wachsen nach als
weil3er Flaum, so wie du das beschreisbt. Hierbei handelt es sich um das erste Haar, was man
als Neugeborener bekommt, sogenanntes Vellushaar.

Dieses wird irgendwann dunkel werden und kraftiger werden, weil sich Pigmente einlagern.
Dann hast du dein gewlnschtes Terminalhaar. Das kann jedoch sehr lange dauern.

Die Stellen die ich kaum oder gar nicht mit Cortison behandelt habe, waschsen gleich in meiner
Haarfarbe nach. Allerdings sind die Stellen nicht so schon gleichm&Rig besiedelt, sondern
immer nur kleine Stellen kommen dunkel hervor.

Es ist auch jeden Fall ein gutes Zeichen, dass tberhaupt was wachst.

Gedult und abwarten und sich auf jeden Fall freuen, dass tberhaupt schon was kommit.

Bei mir dauerte es Uber ein halbes Jahr, bis Gberhaupt mal ein bisschen was nachkam. Sie
fallen wie bei dir, aber immer noch aus, aber deutlich weniger als am Anfang.

Hofffe, ich konnte helfen.

LG
Paulina

Subject: Aw: Mir wachst ein "Flaum"
Posted by Haarengel on Fri, 04 Nov 2011 00:19:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin gar kein Kortison Freund mehr...

Entzieht nur Kalzium,macht die Haut nur diinn,nicht gut fur die Knochen....
Bekomme sogar Kortisonspritzen in den ganzen Kopf...und hat nux gebracht.
Werde es absetzten,....warten und nix mehr machen !!!!
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