
Subject: diffuser kreisrunder Haarausfall?
Posted by Maike on Thu, 26 Apr 2007 11:35:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
Erstmal ein bisschen zu mir: Bin 21 und habe seit ca 8/9 Jahren kreisrunden Haarausfall. Zuerst
waren es die Kopfhaare, dann kamen Körper- und Gesichtsbehaarung dazu. Mittlerweile fehlt
mir der größte  Teil meiner Haare, habe sie abrasiert und trage eine Kappe.

Momentan habe ich ziemlich starken Haarausfall mit neuen kleinen Kreisen (komischerweise in
einer Reihe) die sich in den verbliebenen Haaren bilden. 
Seltsamerweise ist der Haarausfall nun nicht mehr komplett kreisrund, sondern kreisrund und
gelichzeitig diffus. 

Gibt es dafür eine Erklärung? Habt ihr das auch? 
Ich habe mir vor einem Jahr meine chronisch entzündeten Mandeln entfernen lassen, da ich
gelesen habe dass diese zu AA führen können. Man sagte mir, dass es bis zu einem jahr
dauern kann bis sich das Blut gereinigt hat. Bis jetzt habe ich allerdings noch keine Besserung
gesehen. 

Einen Selentest habe ich nun auch endlich gemacht. Nur dummerweise war er im Serum so dass
die Werte mit 103 für die Ärztin vollkommen ok. Ich werde es in den nächsten Tagen aber
nochmal in Vollblut machen. 

Ich würd mich freuen von euch zu hören
Lg Mareike

Subject: Re: diffuser kreisrunder Haarausfall?
Posted by angela on Sat, 28 Apr 2007 13:49:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mareike,

ich habe seit über 2 Jahren AA. Zuerst sind mir nur extrem viele Haare ausgefallen. Nach ca. 2
Wochen konnte man richtig kahle Stellen erkennen. Inzwischen ist es auch so, dass z. B. über
dem linken Ohr alles kahl ist, über dem rechten aber der Haarausfall diffus ist. Dort sind aber
auch kleine kahle Stellen. Ich denke bei AA muss man mit allem rechnen.
Ob das normal ist kann ich nicht sagen, da ich schon 1 1/2 Jahre nicht mehr bei einem Hautarzt
war.

Schönes Wochenende
Angela

Subject: Hallo  Maike
Posted by 123456789 on Sun, 29 Apr 2007 05:29:20 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi, 
da bin ich ja mal gespannt auf deinen Wert im Vollblut(Lass es bitte unbedingt im biosyn Labor
machen, da ich festgestellt habe, das es ansonsten jedes!!! Labor unterschiedliche Normwerte
angibt, außerdem kostet es dort nur 9,50, woanders bis zu 50 €.
Bitte poste deinen Wert dann hier, evt. im Titel, auch an mich, oder als Antwort hierauf, damit ich
es nauch bekomme.
Es würde mich schon sehr verwundern, wenn deine Werte im Optimumbereich wären.
Und bitte, die LaborNormwerte sind immer für Gesunde angegeben, und bei uns ist es wichtig,
dass wir zumindest an der obereren Grenze, besser noch höher (über 135) liegen.
Viele Grüße Anais
P. S. Ich habe ja auch immer noch eine Stelle oben mittig auf dem Kopf(die ist im übrigen auch
so, wie du es beschreibst.)
Sie sieht aus, wie ein etwas breiterer Scheitel, ca. 3 - 4 cm lang(ca. 0,5 cm breit, der sich aus
vielen Minikreisen oder halt diffusem HA zusammensetzt.)Ich hoffe, dass die Stelle nicht
größer wird(verliere jeden Tag ca. 30 Haare, was ja normal ist, wenn die Haare älter sind,
aber meine waren ja ganz weg und sind erst im letzten Jahr wieder gewachsen.
Manchmal bezweifel ich, dass es sich hier bei mir um kreisrunden HA handelt, wenn denn
Opiasis, oder aber einfach nur diffus.

Subject: Re: Hallo  Maike
Posted by Maike on Sun, 29 Apr 2007 20:03:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Anais

Ich habe am Freitag das Päckchen von Biosyn bekommen und werde die Unterlagen schnellst
Möglich wieder zurückschicken. Bin selber ganz gespannt. Sobald ich mehr weiß werde ich
Dich gleich in Kenntnis setzen. 
Liebe Grüße und einen schönen Start in den Mai
 Mareike
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