
Subject: Meine Story
Posted by blues on Mon, 28 Feb 2011 01:34:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bin durch Zufall auf diese Seite geraten und stelle gerne meine bisherigen Erfahrungen ein.

Ich lebe seit 16 J mit der Erkrankung und zunächst war der Weg wie bei vielen hier, beim Friseur
erstmalig einen kahlen Fleck entdeckt, dann kamen mehrere, die sich zusammenschlossen, die
Haare zum Zopf gebunden, damit es nicht so auffiel, später die verordneten Experimente mit
Psoriasissalben, die mir nur eine Art verbrannte Kopfhaut einbrachten, Tests beim
Endokrinologen usw usw
muß aber dazu erwähnen, daß nur die Kopfhaare betroffen waren, Körperbehaarung,
Wimpern, Brauen waren immer intakt...
schließlich drohte das Unvermeidliche --> Perücke, war nie so'n Fan von Tüchern

dann die wundersame "Rettung" in der Gestalt eines Dermatologie Professors, den ich gefunden
habe...
er riet mir, in den sauren Apfel zu beißen, die verbliebenen Haare raspelkurz zu schneiden und
gab mir ein Rezept für eine Tinktur mit, die in der Apotheke in einer Pipettenflasche gemischt
wird...das war's
einfachste Anwendung zuhause wie Haarwasser, tropfenweise verteilen, leicht einmassieren,
fertig, hinterher kein Röten, Jucken, Brennen der Kopfhaut, Haarwäsche nur mit Teershampoo
und lufttrocknen
nach nur 1 Woche wuchsen kleine Stoppeln auf den kahlen Stellen und dann ging es sehr
zügig, bis die gesamte Kopfhaut wieder mit Haaren bedeckt war und nichts mehr auf die
Krankheit hinwies

heute habe ich zwar immer noch Alopezie, aber mit dem Status, daß die Haare schneller
wachsen als ausfallen, heißt nie wieder eine kahle Stelle gehabt, Langhaarfrisuren sind zwar
passé, da sie ab Schulterlänge verstärkt ausgehen und ich nichts mehr riskieren will, hab's
paar Mal versucht und es dann gelassen, Haare färben bzw erste graue Haare tönen ist ok,
mache ich regelmäßig ohne Probleme
nach all dem ausgestandenen Kummer gab's von Mutter Natur noch 'ne Belohnung   als Kind
hatte ich wenige Jahre Locken, die dann verschwanden und ich hatte mich an glattes Haar
gewöhnt...
vor ca 2 J kamen zu meiner größten Überaschung und Freude die Naturlocken zurück,
was ja gleich ein wenig mehr Haarfülle zaubert

wenn etwas ist und mir der Haarausfall mehr als sonst vorkommt, bekomme ich das Rezept für
die Tinktur einfach beim Hausarzt, einige Wochen anwenden und es normalisiert sich wieder, der
Professor sagte mir seinerzeit, daß eine Langzeitanwendung bzw dann später je nach Bedarf
problemlos möglich sei...
da ich relativ spät nochmal schwanger geworden bin, es auch während dieser Zeit benutzt
habe und meine Tochter putzmunter ist, spricht das ja für seine Aussage
in all den Jahren habe ich weder Medikamente genommen noch andere, hier beschriebene Dinge
gemacht, auch bei den Zuordnungen wie streßbedingt usw kann ich mich nicht wiederfinden
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einen psychosomatischen Zusammenhang mit meiner Erkrankung sehe ich jedoch durchaus und
weiß, wenn's mir gut geht, geht es auch meinen Haaren gut...versuche stets so endorphinreich
wie nur möglich zu leben   

Liebe Grüße 

PS: k. A., warum in meinem Profil steht, ich hätte am 30.11.99 Geb., habe nichts eingetragen,
bin aber um einiges älter   

Subject: Aw: Meine Story
Posted by badsalz on Mon, 28 Feb 2011 09:05:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Blues,

elche Tinktur bekommst DU?

LG

Subject: Aw: Meine Story
Posted by gindora on Mon, 28 Feb 2011 09:39:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

würde mich jetzt auch mal interessieren... was du auf deinen kopf tröpfelst??   . 

Subject: Aw: Meine Story
Posted by Heike36 on Mon, 28 Feb 2011 16:05:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

genau, schreibe uns mal bitte was das ist. Jetzt hast du uns neugierig gemacht  

Subject: Tinktur
Posted by blues on Tue, 01 Mar 2011 00:52:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Natürlich kann ich hier nicht mit einem Bio-Wundermittel aufwarten und von den Kohlwickeln
habe ich auch zum 1. Mal gelesen

In der Tinktur ist auch ein Kortikoid enthalten, allerdings in ganz niedriger Dosierung, angefangen
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bin ich damals mit 0,05, dann habe ich es immer weiter reduziert bis auf 0,01, habe hier von sehr
hohen Dosen gelesen, die ich so niemals verwendet hätte, habe auch weder ein rundes Gesicht
bekommen noch sonstige Schäden bzw Nebenwirkungen und ich kann auch nicht bestätigen,
daß es sofort wieder Schübe gibt, wenn man es absetzt
damals habe ich die Tinktur 1 x tägl verwendet ( ca 10-15 Tropfen insg aus der Pipette ) nur
solange, bis die Haare wieder da waren und es dann problemlos abgesetzt
keine Ahnung, aber evtl hatte es auch eine psychische Wirkung zu wissen, wenn etwas ist, kannst
du es dir jederzeit holen, verwenden und es wird helfen
des weiteren sind ein Fettalkohol ( Octyldodecanol ), Acid salicyl und Rhizinusöl enthalten und
das Ganze dann in IPA gelöst
seit vielen Jahren verwende ich gar nichts mehr Besonderes, nur regelmäßig Teershampoo
und Teebaum- oder Klettenwurzelöl, was meinen Haaren gut bekommt
wie ich bereits sagte, seit dem damaligen Ereignis ( 1995/96 ) hatte ich bislang nicht eine einzige
kahle Stelle mehr, nur die Anzahl der Haare pro cm² Kopfhaut ist etwas gesunken, was bei
meinen an sich sehr dunklen, kräftigen Haaren aber kein bißchen auffällt
ein einziges Mal habe ich es Jahre später über einen Zeitraum von wenigen Wochen in
niedrigster Dosierung verwendet, dann nicht mehr

vor vielen Jahren war ich mit Fotos auf einer ganzseitigen Anzeige in einer Zeitung aus dem A.
Springer Verlag, darauf bekam ich massig Zuschriften, u. a. auch von einem Mann, der heiraten
wollte, aber das bislang aufgeschoben hatte, da er so gerne tolle Hochzeitsfotos wollte, seine
Alopezie betraf die Kopf- und Körperbehaarung
er hat sich die Tinktur sowohl auf den Kopf als auch auf die kahlen Stellen seiner dunklen
Armbehaarung geträufelt, das Ganze auch nur kurze Zeit, heute ist er längst verheiratet, hat
wunderschöne Hochzeitsfotos, die einen Mann mit normalem Haarwuchs zeigen 
habe das in der Art auch von anderen nach Verwendung der Tinktur gehört, allerdings war
keiner von Wimpern- und Brauenverlust betroffen

Subject: Aw: Tinktur
Posted by speedfreak on Tue, 01 Mar 2011 11:03:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Du wisrst ja schlecht so in die Apotheke gegangen sein. Ws stand da genau drin. Viele lesen
dasudn wollen natürlich sofort alles darüber wissen.
ich habe es seit über 17 jahren. Udn es liest sehr komisch.

Also raus mit dem genauen rezept 

Subject: Aw: Tinktur
Posted by gindora on Tue, 01 Mar 2011 12:18:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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salicylsäure? zumind. hat diese deine beschriebenen bestandteile und sie kann beim auftragen,
allergische reaktionen hervorrufen.
aber da bin ich mir jetzt nicht so sicher!

 http://www.dr-schilke.de/modules.php?name=PDF&art=Specia l_Content&sid=46

Subject: Aw: Meine Story
Posted by käthe84  on Tue, 01 Mar 2011 15:22:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wow, das ist ja ne hammer Geschichte...
Jetzt bin ich auch ganz schön neugierig auf das genaue Rezept!
Scheint ja wunder zu wirken!!

Oh Mann, wie man sich immer an das kleinste bischen Hoffnung klammert...

Liebe Grüße an euch alle!!

Subject: Tinkturmischung
Posted by blues on Tue, 01 Mar 2011 18:54:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist das Originalrezept des Professors

man kann dann den Anteil Clobetasol in Etappen auf 0,01 senken, was ich getan habe,
allergische Reaktionen o. ä. gab es nie, kein Röten, Jucken usw, nur ab und zu mal ein ganz
kurzes Brennen, wenn die Kopfhaut irgendwie aus anderen Gründen beschädigt war, ich also
mal gekratzt oder mich gestoßen hatte, dann hat es ganz kurz gebrannt, aber eher vergleichbar
wie bei Jod auf 'ner Wunde und das Brennen kam vom IPA

Clobetasol prop. 0,05

Oleum ricini q. s.

Acid salicyl. 3,0

Octyldodecanol 8,0

IPA 70% ad vitr. pip. 100,0 

Viel Spaß und Erfolg beim Testen, freue mich dannn über Erfahrungsberichte
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Subject: Aw: Meine Story
Posted by Hausmann on Tue, 01 Mar 2011 19:54:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Herzlichen Dank blues
Hatte schon gedacht du rückst die Zutaten  nie raus  

Ist das Rezeptfrei ?
Kann ich mit den Angaben so in die Apotheke gehen ?

Oder muß ich meinen Hautarzt dabei "beauftragen".

Subject: Aw: Meine Story
Posted by blues on Tue, 01 Mar 2011 19:59:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wieso sollte ich denn nicht sagen, was mir geholfen hat, ist doch Sinn und Zweck hier

nein, ohne Doc läuft da nichts, entweder Dermatologe oder aber Hausarzt

Subject: Aw: Meine Story
Posted by Hausmann on Tue, 01 Mar 2011 20:05:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na klar blues.
Du hast recht. Sollte auch nur ein Spaß sein.  

Subject: Aw: Meine Story
Posted by blues on Tue, 01 Mar 2011 20:21:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da meine Haare längst wieder da sind, habe ich auch meinen Humor zurück, mir fehlt ja nichts
mehr   

willst Du es denn ausprobieren, falls ja, drücke ich Dir die Daumen, daß es etwas bringt

Subject: Aw: Meine Story
Posted by Hausmann on Tue, 01 Mar 2011 20:27:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich habe jetzt im Moment Kortisonschaum am Start. Damit bin ich am Freitag angefangen. Werde
das 4 Wochen durchziehen und dann weitersehen.
Mein Hautarzt ich sehr entgegenkommend was Rezepte anbelangt.
Wir haben ein ganz gutes Verhältnis zusammen. Ich gehe wegen meiner Wespenallergie schon
seit 5 Jahren zu Ihm. Wir sind nicht die besten Freunde, verstehen uns aber ganz gut.

Ist auf jeden Fall ein Versuch wert.

Subject: Aw: Meine Story
Posted by Daniela 38 on Tue, 01 Mar 2011 20:30:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo bin neu und nur am weinen kannst du mir sagen wie das Mittel heißt? Lieben Gruß von
ela 

Subject: Aw: Meine Story
Posted by blues on Tue, 01 Mar 2011 20:43:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo ela,

einfach in meinem Thread hier ein bißchen weiter hochblättern, Überschrift Tinkturmischung,
da steht es

drücke auch Dir die Daumen

Subject: Aw: Meine Story
Posted by Hausmann on Tue, 01 Mar 2011 20:52:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Schaum heißt

Clarelux
PZN 1010495

Weine nicht. Einst wird kommen der Tag an dem die Haare wiederkommen werden. 
Da bin ich mir ganz sicher. Du wirst sehen. Wir brauchen nur etwas Geduld.  

Subject: Aw: Meine Story
Posted by Salome on Tue, 01 Mar 2011 21:20:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@ Daniela 38.... weine nicht.... ganz viele hier kennen die Gefühle, die Du gerade hast.....

LG

Subject: Aw: Meine Story
Posted by bonny on Tue, 01 Mar 2011 22:00:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oha wie genial hört sich das an. 
das muss ja gleich ausprobiert werden.
bin gespannt. 
schreibt eure erfahrungen. 

grüße an euch leidensgenossen   

Subject: Aw: Meine Story
Posted by blues on Tue, 01 Mar 2011 23:24:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

beim Lesen anderer Threads und ein wenig Herumsuchen kam ich auf die HP eines mir
bekannten HH-er Perückenanbieters

so wie das Modell Ellen Willie: Gina Mono
sehen meine Haare jetzt mit den Naturwellen wieder aus, auch Farbton stimmt genau, nur daß
bei mir leider die ersten grauen durchkommen, gehe ja auch schon ganz steil auf die 50 zu   

   http://www.peruecken-lofty.de/ellen-wille-peruecken/Peruecke
-Ellen-Wille-Gina-Mono-8196-Auburn-mix.html

ach ja, noch ein Anwendungstip des Professors:
bei großflächigeren Stellen einfach ein paar Tropfen auf einen Wattepad geben und damit
entlang tupfen, das spart nicht nur Tinktur, vor allem aber das Clobetasol und je weniger desto
besser ist ja allseits bekannt

Subject: Aw: Meine Story
Posted by gindora on Wed, 02 Mar 2011 11:35:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ hausmann... ich habe den schaum auch mal bekommen aber man sgte mir, er sei nur gegen
meine schuppenflechte auf dem kopf und gegen juckreiz. hat auch geholfen aber die löcher
gingen davon def. nicht zu!!! sorry
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Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by india on Wed, 02 Mar 2011 12:52:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo blues,

komme gerade vom Arzt, habe ihm deine Tinkturmischung gezeigt. Er meint, es würde die
Mengenangabe fehlen, auf 3 ml oder 50g, hast du vielleicht auf deinem Rezept etwas
übersehen.
Vielen Dank für deine Antwort.

LG
india

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by blues on Wed, 02 Mar 2011 20:00:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo india,

das Rezept ist so original, es fehlt nichts

ich bekam immer eine mittelgroße, leicht bauchige Braunglasflasche,
k. A. wieviel ml genau da reinpassen, schätze 250 ml

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by india on Wed, 02 Mar 2011 21:19:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...danke, ich spreche jetzt erst mit meiner Apothekerin und werde dann meine Arzt aufklären, als
Allgemeinmediziner und Osteopath ist er in diesen Dingen wahrscheinlich nicht mehr so fit.

LG
india   

Subject: Kontrolle
Posted by blues on Thu, 03 Mar 2011 22:16:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heute war mal wieder der Tag der Tage, habe es lange vor mir hergeschoben mit dem
Friseurbesuch, da ich aufgrund besonders emotional belastender Umstände ( kann ich derzeit
beim besten Willen nicht ändern ) tatsächlich befürchtet hatte, es könnte sich nach so
vielen, symptomfreien Jahren wieder negativer entwickelt haben...
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jedoch...freu...jubel...trotz Psychostress über Monate pur nicht eine einzige Stelle, alles
gleichmäßig dicht gewachsen wie eh und je, bin super happy mit 'ner flotten Frisur wieder
daheim   

wollte das nur mal erwähnt haben, da ja viele von Stress und/oder seelisch belastenden
Problemen als Auslöser ausgehen
denke schon, daß es Erstauslöser ist, muß aber nicht zwangsläufig zu neuen Schüben
führen, was ich wieder mal sehr dankbar erfahren durfte

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by india on Fri, 04 Mar 2011 16:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo blues,

bei der Mischung scheint wirklich etwas zu fehlen. 
Lies doch bitte mal bei "Wickel mit Kohl" von Hausmann vom 4.3. um 12:36 Uhr, ihm hat seine
Apotheke auch mitgeteilt, daß die Bwzugsmenge fehlt. 
Danke

LG
india

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by blues on Fri, 04 Mar 2011 19:32:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das Einzige, das man noch dazu setzen kann, wäre

bei IPA 70 % ad vitr pip 100,0

aber ich dachte, das erklärt sich von selbst, sonst fehlt da wirklich nichts, ich bekam das ja auch
immer so ohne Probleme

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by maja75 on Sat, 05 Mar 2011 12:09:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Halloooo und huiiii und danke, endlich mal wieder was Neues zum Ausprobieren  

Hat schon mal jemand einen Versuch mit "Rheumasalbe" gestartet? Eine Bekannte hat mir
erzählt, dass ihr das vor 30 Jahren geholfen hätte?!?!?  

Ich, brav wie ich bin, hab mich jetzt natürlich gleich ausgestattet und bin gespannt was sich tut  
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Ein Arzt meinte, er könne sich das insofern vorstellen, da die Durchblutung angeregt wird und
eine lokale Reizung auf der Hautoberfläche erzeugt wird, auf sanfte DCP-Tour sozusagen.

Naja, ich bin ja für alles zu haben,(vor allem für Haare!!!)

Schönes Wochenende allen 
und danke fürs Rp. an blues!!!!

lg,maja

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by blues on Sat, 05 Mar 2011 22:28:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke india,

daß Du mich auf den anderen Thread hingewiesen hast, wo man sich ja auch über mein
Rezept unterhält

sorry, aber ich kann das nicht ganz nachvollziehen, von wegen gefährliche Mischung vom  
gemacht usw

denke doch mal, daß jeder irgendwo eine Apotheke in der Nähe hat, also warum dann eine
Flüssigtinktur online bestellen, ich käme auch nicht auf die Idee, mir ein Sortiment
treibgashaltiger Sprays irgendwo zu ordern und die mir dann schicken zu lassen

außerdem möchte ich nochmal darauf hinweisen, daß ich keine Daueranwenderin dieser
Tinktur war und bin, sie hat mir meine Haare zurückgebracht und gut und darüber bin ich sehr
sehr froh und ich freue mich für jeden, der diese Erfahrung ebenfalls machen darf und
kann...nur deshalb habe ich es eingestellt

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by india on Sun, 06 Mar 2011 11:50:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...mach dir mal keine Kopf, hier wissen die Leute schon eine Risiko/Nutzen-Abwägung zu
machen. 

Was antwortest du als Apotheker einem Kunden, der von dir IPA in der Pipettenflasche geschickt
haben will, ist nicht einfach, ohne ihn vor den Kopf zu stoßen, ich wollte auch meinen
acetonfreien Nagellackentferner in der Pipettenflasche nicht in meinem Koffer transportieren.

Hattest du schon geschrieben, wie oft du die Tinktur täglich angewandt hast, wie lange hat es
ungefähr gedauert, bis du die ersten Erfolge bemerkt hast?
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Werde mich nach Aschermittwoch auch darum kümmern, wohne in Köln, da ticken die Uhren
zur Zeit anders.
Danke für deine Antwort
LG
india

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by PatrickK on Sun, 06 Mar 2011 17:26:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh Mann, das macht schon wieder so viel Hoffnung, genau wie damals mit dem Kohl und
Kommentare wie "Wahnsinn!!" u.ä. Oder die Selbsthypnose mit der Schneidereit-CD... hab ich
ca 6 Wochen ausprobiert und hat ÜBERHAUPT nichts gebracht außer jede Menge
Zeitverschwendung. Noch besser entspannen kann man sicherlich wenn man einfach schlafen
geht.

Aber die Hoffnung stirbt ja bekanntlich zuletzt. Berichtet doch mal, ob die Rezeptur bei noch
jemandem gewirkt hat.

Ich probiere jetzt erstmal Micanol Salbe aus. Hat da schon jemand Erfahrungen mit gemacht?

Gruß 

Patrick 

Subject: Aw: Meine Story
Posted by Hausmann on Sun, 06 Mar 2011 17:38:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@blues,

ich hatte nicht vor die Tinktur über das Internet zu bestellen.
Ich habe mich in der Onlineapotheke in der wir immer bestellen
über diese Tinktur und ihre Zusammenstellung informiert. Holen tue ich mir mir in der Apotheke
nebenan.

Subject: Aw: Meine Story
Posted by blues on Sun, 06 Mar 2011 18:58:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe 1 Wo lang, wo es sehr akut war, die Tinktur nur 1 x tägl verwendet, dann kamen schon
die ersten Stoppeln, also normales Haar und kein Flaum
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danach habe ich das noch so lange weiter gemacht, bis alle Haare wieder da waren, allerdings
habe ich den Clobetasolanteil wie beschrieben stetig reduziert

als die Haare wieder da waren, habe ich dann immer größere Lücken gemacht, also nur
noch jeden 2. oder 3. Tag, dann nur 1 x pro Woche und es allmählich ganz abgesetzt

es gab nie einen weiteren Schub oder auch Rückfall, die Haare blieben, habe in den Jahren
zwar weiterhin mehr Haare als normal üblich verloren, aber nie hat es zu einer kahlen Stelle
geführt, eher so als ob die Haare vom Volumen her regelmäßig etwas ausgedünnt waren,
was bei meinem an sich sehr üppigen Haar aber nicht wesentlich auffällt

gestern habe ich wieder mal die Haare getönt in rouge-noir und auch dabei keinen
nennenswerten Ausfall, das Einzige, das ich von damals beibehalten habe, ich lasse die Haare
meistens lufttrocknen und benutze nur selten einen Fön, da ich ja meine Naturwellen
wiederhabe, ist das Stylen mit dem Fön eh kaum erforderlich

ich habe ja nie die Erfahrung wie viele hier machen müssen, also z. T. schon Jahrzehnte mit
Dauerhaarverlust zu kämpfen, alles Mögliche zu testen, Rückschläge zu haben usw

habe damals nur nach den mir unbekannten Stoffen wie Clobetasol und Octyldodecanol gefragt,
um zu wissen, was das ist, in Frage gestellt habe ich die Empfehlung des Professors nicht, zumal
sie ja das von mir gewünschte und erhoffte Ergebnis gebracht hat

Subject: Aw: Meine Story
Posted by blues on Sun, 06 Mar 2011 19:30:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da es im Kohl-Thread ja weiterhin um meine Tinktur geht, hätte ich dann ja gerne mal gewußt,
ob die Tante Apothekerin ist oder aber Dermatologie Professorin, so wie damals mein
behandelnder Facharzt

vorsorglich weise ich schon mal darauf hin, daß ich zu dem stehe, was ich mitgeteilt habe und
von jeglichen anderen Zusammenmischungen Abstand nehme, da es sich dann nicht mehr um
das Original handelt

Subject: Aw: Meine Story
Posted by gindora on Sun, 06 Mar 2011 19:35:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so leute, hier die rezeptur auf meiner flasche:
meine tante sagte mir heute, dass die ganze belgschaft daran interessiert war und sie alle nichts
dagegen einzuwenden hatten.

clobetasolpropionat:  0,05g
salicylsäure: 3,0g
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2-propanol 70%  85,95g
rizinusöl, raff. 3,0g
octyldodecanol: 8,0g

insgesamt: 100,0g

nehme es jetzt seit freitag einmal am tag und was ich auf jeden fall mitbekommen habe, es fallen
weniger haare aus und es juckt nicht mehr wie verrückt auf meinem kopf. was mist ist, die
restlichen haare werden sehr fettig und das teershampoo stinkt und heißt: tarmed PZN:
0264644
beides gab es, wie schon gesagt, auf kassenrezept. 

was ich noch sagen wollte, hatte jetzt 3 tage reiki einweihung: war sehr entspannend und
natürlich sehr spirituell. das handauflegen hat ja schon vielen menschen geholfen aber ich
denke, die eigene entspannung dabei ist viel wichtiger für uns. 
es war mal was ganz anderes! 
das lustige am schluß war: jeder sollte sich nach der behandlung bzw. einweihung ein kleines
kärtchen mit engelchen aus einer schatulle mit geschlossenen augen heraus nehmen. bei
manchen stand LIEBE, HARMONIE oder VERSTÄNDNIS drauf. als ich das kärtchen gezogen
habe, stand FÜLLE drauf: wollte es aber den anderen nicht unbedingt erklären, warum ich
mich so dolle darüber gefreut habe!!! 

so jetzt sammle ich noch ein wenig universelle energie   

    bis bald!

Subject: Aw: Meine Story
Posted by Hausmann on Mon, 07 Mar 2011 07:39:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blues schrieb am Sun, 06 March 2011 20:30da es im Kohl-Thread ja weiterhin um meine Tinktur
geht, hätte ich dann ja gerne mal gewußt, ob die Tante Apothekerin ist oder aber Dermatologie
Professorin, so wie damals mein behandelnder Facharzt

vorsorglich weise ich schon mal darauf hin, daß ich zu dem stehe, was ich mitgeteilt habe und
von jeglichen anderen Zusammenmischungen Abstand nehme, da es sich dann nicht mehr um
das Original handelt

blues, es ist doch nicht gegen Dich. Es ist super das es Dir geholfen hat. Und das mir auch Mut
es auch auszuprobieren. Aber bevor man wieder etwas neues probiert, kann man sich doch
erkundigen. Auch was die Zusammenstellung betrifft. Ist doch nichts verwerfliches dran.

Subject: Aw: Meine Story
Posted by Hausmann on Mon, 07 Mar 2011 07:41:58 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Muß man denn das Teershampoo haben ?

Subject: Aw: Meine Story
Posted by gindora on Mon, 07 Mar 2011 08:56:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

keine ahnung hausmann! ist eigentlich für die behandlung von psoriasis. kann natürlich auch
sein, dass das jucken davon weggegangen ist.

wer nicht im einklang mit seinem körper ist.... dem hilft sowieso nichts!!  den dcp leuten wachsen
die haare wieder und dann fallen sie wieder aus!! warum? weil sie sich im inneren nicht geheilt
haben! 
probleme und streß kommen schnell zusammen aber sie zu lösen dauert halt meistens viel
länger. leider begreifen das die menschen nicht so schnell.
aber das macht halt die gesellschaft so mit uns. zum bsp... wie lange hält es ein mensch auf
arbeit aus wenn er gemoppt wird. meistens so lange, bis er zusammen bricht und nun dauert die
heilung der psyche manchmal ewig. 
**ich wünsch euch was!!

Subject: Aw: Meine Story
Posted by PatrickK on Tue, 08 Mar 2011 18:52:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gindora,

gibt's schon irgendwelche nennenswerte Fortschritte?

Gruß, Patrick

Subject: Aw: Meine Story
Posted by PatrickK on Tue, 08 Mar 2011 18:58:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gindora schrieb am Mon, 07 March 2011 09:56
wer nicht im einklang mit seinem körper ist.... dem hilft sowieso nichts!!  den dcp leuten wachsen
die haare wieder und dann fallen sie wieder aus!! warum? weil sie sich im inneren nicht geheilt
haben! 
probleme und streß kommen schnell zusammen aber sie zu lösen dauert halt meistens viel
länger. leider begreifen das die menschen nicht so schnell.

so lange nicht geklärt ist, warum man AA bekommt, glaube ich nicht daran, dass es was mit
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Stress zu tun hat. Eher was mit dem Immunsystem. Mein Heuschnupfen wird auch nicht besser,
wenn ich keinen Stress habe. Und meine Haare sind schon öfter mal nachgewachsen. Mir ging's
da richtig gut: privat, beruflich, finanziell... alles bestens! Und dennoch ging es irgendwann wieder
von vorne los. Ich glaube, man hat wirklich keinen Einfluss auf seine AA. Aber vielleicht hilft ja das
neue Rezept... bin wirklich schon gespannt auf Deine Antwort.

Gruß, Patrick

Subject: Aw: Meine Story
Posted by gindora on Wed, 09 Mar 2011 08:41:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja patrick, aber das imunsystem sagt uns doch, dass was nicht mit uns stimmt. wir irgend etwas
nicht verkraften oder uns was fehlt.
ein kleines beispiel. meine cousine war seit ihrer kindheit auch ein heuschnupfenkanditat und
zusätzlich hatte sie ganz schlimme neurodermitis. vor 2 jahren (mit 29) ist sie nach nairobi
gezogen. 
ihre ernährung hat sie dort komplett umgestellt. 
*kein gestreßtes schweinefleisch gegessen
*kein ungespritztes obst und gemüse
*kein alk. keine zigaretten
*halt sämtliche ernährung frisch vom markt (unkonserviert, unbearbeitet)

schon nach einm halben jahr keine anzeichen mehr von ihrer erkrankung

sie hat ihren körper entgiftet und ihr imunsystem hat sich gefreut!

Subject: Aw: Meine Story
Posted by ute561 on Wed, 09 Mar 2011 14:13:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo patrick
ich gebe gindora recht wenn du innerlich nicht in ordnung bist,geht dein immunsystem den bach
runter, ich spreche wirklich aus erfahrung, glaub mir manchmal denkt man es ist alles in ordnung
aber das ist es nicht,  gruss ute

Subject: Aw: Meine Story
Posted by gindora on Wed, 09 Mar 2011 14:17:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fangen wir doch einfach mal mit fasten an:
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ich könnte mir gut vorstellen, dass wir geheilt werden!!!

Subject: Aw: Meine Story
Posted by PatrickK on Wed, 09 Mar 2011 17:27:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gindora schrieb am Wed, 09 March 2011 15:17fangen wir doch einfach mal mit fasten an:

ich könnte mir gut vorstellen, dass wir geheilt werden!!!

Wir sollten beim Thema "Rezept" bleiben... Alles andere sollte in einem neuen Thread
besprochen werden...

Lohnt sich der Weg zum Arzt nun, um sich das Rezept zu holen oder nicht? 

Gruß Patrick 

Subject: Aw: Meine Story
Posted by gindora on Wed, 09 Mar 2011 19:42:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehm das jetzt seit letzten freitag... tut mir leid, aber ich kann noch nichts dazu sagen. es ist
mir auch nicht so wichtig. ich kümmere mich lieber um meine gesundheit innerlich!! 

Subject: Aw: Meine Story
Posted by PatrickK on Sun, 13 Mar 2011 05:51:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hab es mir nun auch verschreiben lassen und verwende es seit Freitag jeden Abend, morgens
wasche ich die Haare dann mit Teershampoo. Mal sehen, ob's was bringt.

Ist einmal täglich eigentlich ok? Oder muss man es vielleicht öfter nehmen?

Page 16 of 19 ---- Generated from Forum Alopecia areata

https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=6073
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1083&goto=7197#msg_7197
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=7197
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=4933
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1083&goto=7203#msg_7203
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=7203
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=6073
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1083&goto=7236#msg_7236
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=7236
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php


Gruß,

Patrick 

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by jemand on Sun, 13 Mar 2011 12:13:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Patrick!
Die Micanolsalbe hat unsar Junior probiert. Reizt nur sehr stark die Kopfhaut. Nach 2 Wochen
abgesetzt, weil die Kopfhaut zu schorfig wurde und das sehr unschön aussah. Das dauert dann
auch wieder, bis der Schorf wieder weg ist.

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by PatrickK on Sun, 13 Mar 2011 12:53:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

die Erfahrung hab ich auch gemacht. Nach einer Woche pellte sich die Haut wie nach einem
Sonnenbrand, teilweise mir Schorf. Gebracht hat's aber nichts, oder? Ich hab nach 8 Tagen
Behandlung erstmal abgebrochen, weil der Juckreiz teilweise unerträglich war.

Gruß, Patrick

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by gindora on Sun, 13 Mar 2011 19:21:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme es nur einmal am abend. wenn du noch deckhaare hast, dann schüttel nicht die
flasche. denn das oel ist so fettig, da seh ich am nächsten morgen aus wie frisch geduscht,

patrick! du sagts ja, du hast keine probleme oder kein streß... warum kam die AA bei dir? 

Subject: Aw: Tinkturmischung
Posted by PatrickK on Sun, 13 Mar 2011 20:39:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gindora schrieb am Sun, 13 March 2011 20:21ich nehme es nur einmal am abend. wenn du noch
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deckhaare hast, dann schüttel nicht die flasche. denn das oel ist so fettig, da seh ich am
nächsten morgen aus wie frisch geduscht,

patrick! du sagts ja, du hast keine probleme oder kein streß... warum kam die AA bei dir? 

"warum"? Tja, wenn ich das mal wüsste... Es hat sich nichts an meinem Leben verändert,
meines Erachtens kam die AA völlig grundlos. Deshalb bin ich ja auch der Meinung, dass es
nichts mit Stress zu tun hat.

Deckhaar hab ich nicht mehr wirklich. Es sind nur noch ein paar Strähnen, die ich möglichst
gut verteile und dann mit HairSoReal "dicht schütte", was jeden Morgen ca 1 bis 1,5 Stunden
dauert 

Subject: Aw: Meine Story
Posted by angela on Mon, 21 Mar 2011 06:53:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ gindora und india

Hallo ihr beiden,

wenn ich das in der Kürze richtig nachgeschaut habe, seid ihr die einzigen die die Tinktur von
blues ausprobieren.

Könnt ihr schon etwas dazu sagen - gibt es eine Veränderung in die richtige Richtung?

LG
Angela

Subject: Aw: Meine Story
Posted by PatrickK on Mon, 21 Mar 2011 06:55:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich mache das jetzt seit 9 Tagen. Bislang keine Besserung in Sicht 

Gruß Patrick 

Subject: Aw: Meine Story
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Posted by india on Mon, 21 Mar 2011 07:36:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Angela,

kann dir leider noch nichts berichten, da mein Arzt in Urlaub ist und ich noch kein Rezept für die
Tinktur habe.

LG
india  
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