
Subject: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by Salome on Sat, 26 Feb 2011 00:16:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle   

Vor einiger Zeit habe ich schon mal hier gepostet. Hoffe auf Erfahrungsaustausch. Schreiben hier
noch andere aus dem Rhein Neckar Raum?

Welche Erfahrungen habt Ihr mit Micanol 1%? Beginne gerade damit, in Kombination mit Minoxidil
und 2 homöopathischen Mitteln (was für den Darm und eine Art Phosphor)....nehme Selen u
Zink.

Wer hat Erfahrungen mit Homöopathie? Und mit der CD von Herrn Schneidereit.

Meine Geschichte- ein ständiges Auf und Ab seit 18 Jahren...

Ich bin 33 Jahre alt
Ich habe seit ca. 18 Jahren AA, seit der Pubertät verschiedene Schübe (8x), die Stellen
wachsen immer wieder zu, teils mit verschiedenen Therapien (DCP, Zink), teils auch durch
bloßes Abwarten.

Nach 4 Jahren Ruhe März 2008 alle Haare verloren, incl. Wimpern und Augenbrauen- rasend
schnell, Horror.

1. Perücke- ab Herbst 2008 alle Haare wieder gewachsen (DCP und Abwarten, da ich keine
Lust mehr auf DCP hatte).

2009 dann Haare im Nacken u über den Ohren ausgefallen, wieder gewachsen, wieder
ausgefallen.

September 2010 wieder kleinere Stellen, Winter ALLE Haare wieder da.

So. Jetzt geht es seit Anfang Februar wieder schlimm los. 

Nichts mehr im Nacken, über den Ohren. Große Stelle am Hinterkopf. Stelle am Deckhaar.
Noch sieht mans nicht

Ich dachte, ich hätt mich arrangiert, bin aber schon sehr niedergeschlagen im Moment...

Geht es Euch auch so, dass die Ungewissheit das Schlimmste ist?

Man fühlt sich so ausgeliefert, gerät in Panik, wird dann wütend auf sich selbst (da man
weiß, dass die Stresshormone grade noch fehlen).

Das soll nicht abgeklärt klingen, aber mit Perücke hat man wenigstens für diese Zeit eine
gewisse Endgültigkeit und nicht die Ungewissheit, wie der Schub wieder endet....
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Kann mir jemand Tipps geben in bezug auf Haarersatz beim Ophiasis Typ, wenn man aber die
Kopfhaut behandeln muss?

Geht es bei Euch auch immer im Frühling hetig los?

Es wäre so schön, etwas vorbeugend zu machen. Hat irgendwer hier Erfahrungen mit
Ayurveda-Methoden? Akupunktur? 

Kann mir jemand nen guten Heilpraktiker/ Studio für Haarersatz Nähe MANNHEIM empfehlen
oder ist jemand in diesem Raum interessiert an Erfahrungsaustausch?
Freu mich auf zahlreiche Zuschriften!

Viel Kraft wünsch ich allen Betroffenen!!!!   

Subject: Aw: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by jemand on Sat, 26 Feb 2011 01:49:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Salome!
Unser Sohn, 13 J., hat von Anfang Dezember 2010 bis Ende Januar so gut wie alle Haare
verloren. Er bekam von der Uniklinik Heidelberg Micanol 1% verschrieben. Zusätzlich kriegt er
Biotin und Curazink schon länger. Nach 1 Woche begann schorfbildung auf der Kopfhaut. Nach
ca 2 Wochen abgesetzt, da der Schorf zu stark wurde und Junior streikte. Haben dann von uns
aus ein Mittel zur Stärkung des allgemeinen Immunsystems bestellt. Soll als Kur mindestens 3-4
Monate genommen werden. Außerdem haben wir seit Anfang Februar die Selbsthypnose CD
von G. Schneidereit im Einsatz. Bin selbst erstaunt, dass Junior sie noch immer hört. Er hört
sie abends und schläft stets dabei ein. Sie soll mindestens 21 Tage gehört werden, um
Wirkung zu entfalten. Hab sie selbst auch gehört. Wirkt sehr entspannend, deshalb am besten
abends hören, danach ist man müde. Bis jetzt ist allerdings keine Wirkung sichtbar.
Hoffe dir geholfen zu haben,

Gruß,  Jemand 

Subject: Aw: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by angela on Sat, 26 Feb 2011 09:50:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Salome,

auch bei mir fallen die Haare im Moment stark aus und wenn ich mich richtig erinnere, war es seit
ich AA habe (6Jahre) immer im Frühjahr besonders heftig. Allerdings sind bei mir die Stellen so
groß, dass schon lange nichts mehr mit kaschieren ist. Ich trage Kopftücher und Mützen.
Bei dem Wort Perücke stellen sich mir die nocht mehr vorhandenen Nackenhaare.
Auch wenn man im Frauen-Forum stöbert wird im Frühjahr von stärkerem Haarausfall
berichtet. Vielleicht wechselt unser Fell?
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Mal sehen wie es weitergeht...

Schönes Wochenende
Angela

Subject: Aw: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by Salome on Sat, 26 Feb 2011 20:52:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Angela,

danke für deine Antwort...

..genau das mit dem Fellwechseln hab ich auch schon oft gesagt.... oder vielleicht auch eine Art
Mauser??

Mir fällt es wirklich extrem auf, dass es wenn, dann immer im Vorfrühling oder Frühling
losgeht..... wenn da nix passiert, dann bleibt man meist für dieses Jahr verschont.

Find ich gut Deine Haltung mit den Mützen und Tüchern..meine Haltung: Ich finds extrem
blöd, diese mitleideigen Blicke--alle denken an eine schlimme Krankheit, das zieht einen noch
zusätzlich runter. Bei meinem letzten (meinem ersten richtig schlimmen) Schub mit fast
vollständigem Haarvelust)vor 3 Jahren hab ich mich dann für eine Perücke entschieden, das
war für mich die richtige Entscheidung- damit fühlte ich mich wieder hübsch....

Darf ich fragen, wie dein Verlauf ist? Hattest du auch schon viele Schübe? Was ist Deine
"mentale Strategie", wenn Du geade einen Schub hast und nicht weißt, wie schlimm es wird?

Freu mich auf Deine Antwort und alles Gute!!

Subject: Aw: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by Salome on Sat, 26 Feb 2011 21:00:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

vielen Dank für die Antwort!!!
Nur die Hoffnung nicht aufgeben, bei mir sind in meinen 8 Schüben die Haare immer wieder
gewachsen.....oft kommen sie einfach von allein wieder....
es braucht halt seine Zeit...
Bei mir wars immer so- was im Frühling ausfällt, kommt meist Juni/Juli wieder....
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von HD halte ich sehr viel. Bin derzeit in Mainz in Behandlung, auch während der letzten 3
Schübe.

Montag kommt die CD, bin gespannt...

Micanol werde ich diese Tage zum ersten Mal auftragen, ich hoffe, die Nebenwirkungen sind nicht
so heftig wie die Wirkung von DCP.

Denke, dass DCP das Durchgreifendste ist, aber im Moment hab ich einfach keine Lust auf die
dicken Lymphknoten, das Jucken und alles..... 

Drück die Daumen, dass der Sohnemann einigermaßen gut damit umgehen kann......

Alles Liebe!!   Viel Kraft!

PS Was ist das für ein Mittel fürs Immunsystem?

Subject: Aw: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by jemand on Sun, 27 Feb 2011 03:33:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Salome!
Der Kinderarzt hat uns das empfohlen. Es nennt sich Orthomol Immun Junior. Gibts aber auch
für Erwachsene und in verschiedenen Formen und Geschmacksrichtungen. Beziehe es durchs
Internet von der Bad-Apotheke. Obs was bringt??? Abwarte

Jemand

Subject: Aw: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by Salome on Sun, 27 Feb 2011 17:16:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ah, das kenn ich, hab ich auch schon genommen.....

Drück die Daumen!

Subject: Aw: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by blues on Mon, 28 Feb 2011 03:01:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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mir tut der Junge leid, kein Wunder, wenn er streikt, habe den dermatologischen Unfug ja auch
aus anfänglicher Unwissenheit erdulden müssen und auch gestreikt

Psoriasis und Alopezie sind zwei ganz unterschiedliche Dinge und da wundere ich mich sehr,
daß die Uniklinik Heidelberg noch auf diesem Irrweg ist

wenn Du magst, sende mir per pn Deine Adresse, dann schicke ich Dir etwas für Deinen Sohn,
siehe auch meinen Thread 'meine Story'

allerdings muß die Kopfhaut Deines Sohnes völlig genesen und intakt sein, da die Tinktur mit
IPA potentiert ist und auf einer mit Psoriasissalben malträtierten Kopfhaut brennt das gewiß
wie Feuer

Subject: Aw: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by Salome on Mon, 28 Feb 2011 20:24:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

....was ist das für eine Tinktur?

Würd mich auch interessieren....

Lieben Gruß:-)

Subject: Aw: meine Geschichte- Frage zu Micanol 1%/Hypnose CD/Homöopathie
Posted by Tanja1 on Tue, 01 Mar 2011 19:22:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
mich würde auch interessieren, was Du für eine Tinktur meinst?
Gruß,
Tanja
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