
Subject: CORTISON-STOßTHERAPIE
Posted by Gerbera on Wed, 12 Jan 2011 05:32:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WER HAT SCHON MAL EINE CORTISON-STOßTHERAPIE VERSUCHT? HABT IHR
NEBENWIRKUNGEN GEMERKT? WANN KAM BEI EUCH DER ERSTE ERFOLG? HIELT DAS
HAARWACHSTUM DANN AN ODER NICHT?

Subject: Aw: CORTISON-STOßTHERAPIE
Posted by Tanja1 on Wed, 12 Jan 2011 12:23:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gerbera,

ich habe im Juni 2010 eine Cortison-Stoßtherapie gemacht. Als Nebenwirkung habe ich lediglich
ca 1,5 Kilo zugenommen sonst habe ich keine Nebenwirkungen bemerkt.
Ca. 8 Wochen später sind zwei Stellen, die noch recht neu waren, wieder gut in meiner
Naturhaarfarbe zugewachsen. An den "alten" Stellen hat sich nichts getan.
Ob es nun nur am Cortison lag, kann ich nicht genau sagen. Neben diesen zugewachsenen
Stellen haben sich jedoch inzwischen wieder neue Löcher aufgetan.
Zur Zeit ist der Zustand  meiner Haare aufgrund meiner Schwangerschaft "hinnehmbar". Sollte es
danach (oh bitte,bitte, ich hoffe es nicht) schlimmer werden, werde ich auf jeden Fall wieder eine
Cortison-Stoßtherapie machen. Sonst gibt es ja nicht wirklich viel, was man tun kann.
Im Moment schmiere ich Micanol. Auf einer "alten" Stelle bildet sich Flaum, der aber leider nicht
fest ist.

Viele Grüße,
Tanja

Subject: Aw: CORTISON-STOßTHERAPIE
Posted by Schimi44 on Wed, 12 Jan 2011 20:29:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Tochter Carolin hat die Cortison-Stoßtherapie gemacht, allerdings ohne Erfolg.

Subject: Aw: CORTISON-STOßTHERAPIE
Posted by prinzessin on Thu, 13 Jan 2011 20:23:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
habe auch eine Cortisontherapie über 3 Monate gemacht. Die Haare sind alle wieder
gekommen,nach dem Absetzen aber auch wieder ausgegangen, was ich mit einem
Cortisonschaum wieder stoppen konnte. Die Löcher sind wieder zu und die Haare wachsen.
Die Nebenwirkungen waren allerdings heftig, habe 12 Kilo zugenommen, konnte gar nicht
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schlafen und hatte heftige Gelenkbeschwerden, die noch 4 Monate danach angehalten haben...
11 Kilo habe ich jetzt nach 4 Monaten wieder runter, das Mondgesicht ist immer noch etwas da.
Dazu hatte ich noch starke Verschiebungen der Elektrolyte, sodass ich zum Schluss tgl. zur
Blutentnahme musste und auch 8 Wochen nicht arbeiten konnte.
Ich persönlich würde es nicht mehr einnehmen, aber es muss ja auch nicht bei jedem so
heftige Nebenwirkungen auftreten...
LG
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