Subject: Spontanremission bei AU mdglich?
Posted by Gerbera on Wed, 05 Jan 2011 19:53:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mich wirde interessieren, ob es grundsatzlich auch bei Alopezia Universalis eine
Spontanremission (teilweise oder ganz) geben kann oder nur bei "leichteren” Formen der
Alopezia Areata?

Subject: Aw: Spontanremission bei AU moglich?
Posted by crlOf on Fri, 07 Jan 2011 00:00:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke schon, dass das maéglich ist. Ich hatte vor paar Jahren noch kein einziges Haar am
Kdrper, mittlerweile wieder mehr, v.a. am Kopf. Wahrscheinlicher, dass man die Alopezie wieder
komplett los wird, ist es aber natirlich wohl bei nem leichten Verlauf - so spekulieren zumindest
die Arzte

Subject: Aw: Spontanremission bei AU moglich?
Posted by Salome on Wed, 20 Jul 2011 20:18:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.....ich bin da ein gutes Beispiel....vor 3 Jahren alle Haare verloren, alle wieder gekommen
-Wimpern, Brauen,Kopfhaare leider im Ophiasis Muster....hatte aber einige Wintermonate lang
dann sogar wieder Haare Uber den Ohren, immer kommen die Haare im Winter wieder.

Bisher wuchsen bei jedem Schub die Haare wieder:-)

Tja.. leider dieses Jahr komplett alles wieder ausgefallen...Flaum auf dem Oberkopf...mal sehen...
Viel Gluck...

Tine

Subject: Aw: Spontanremission bei AU moglich?
Posted by Butterblumel1210 on Sun, 24 Jul 2011 08:59:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

und was hast du gemacht das alle Haare wieder gekommen sind?

Habe auch seid April keine Haare mehr am ganzen Korper

Nehme Antibiotika jeden Tag, und reibe den Kopf und Augenbrauen mit Cortisonschaum ein. Hat
noch nichts gebracht. Angeblich soll auch Ritzinussdl helfen. Und Pures Kokosdl. Schon mal
was davon gehort ?

Wie machts du das mit deinen Wimpern und Brauen. Malst du die Brauen und klebst wimpern ?
Bin fur jeden tipp froh
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Danke

Subject: Aw: Spontanremission bei AU méglich?
Posted by Salome on Sun, 24 Jul 2011 14:38:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
also seit ich 14 war, hatte ich immer wieder mal einen Schub. Mal nur einzelne Stellen, Therapie

Zinktabletten

K5

Cortisontinktur

PUVA Therapie (Halt ich fir gefahrlich, wird ich nie mehr machen)

Seit dem 20. Lebensjahr dann auch heftigere Schtbe (bin jetzt 33)

Vor 3 Jahren zum ersten Mal volliger Haarverlust. DCP, Minoxidil, abwarten. Nach 6 Monaten
kam wieder was...

Tja.. Ich halte sehr viel von DCP. Wenn man die richtige Dosis hat, sind die Nebenwirkungen
ertraglich... als es im Fruhling sehr schlimm wurde, hab ich es mit Cortisonschaum probiert,
dann mit Micanol, Minoxidil, auch mal Cortison Stol3therapie... Aber es war nicht mehr
aufzuhalten.

Im Moment hab ich mich - wie auch schon wahrend vergangener Schiibe- dazu entschlossen,
eher was sanftes zu machen (Knoblauch, Ingwersaft)- denn ich moéchte einfach etwas Abstand
gewinnen.... die Phase, in der ich die Haare verlor, hat sehr viel Kraft gekostet.... OK das ist im
Moment mein Weg....ABER wie gesagt, den meisten Erfolg verspricht meiner Meinung nach DCP.
Aber ich glaube fest daran, dass die Haare manchmal auch einfach so wiederkommen.....denn
grade letzten Winter hatte ich monatelang therapiemafig nichts mehr unternommen, und wie
von Zauberhand sind alle Stellen, die bis dahin noch gefehlt haben (Ophiasismuster)-
wiedergekommen...

Ich hoffe sehr, dass die Haare auch diesmal wiederkommen....wenn, dann wachst es meist im
Winter schon....

Thema Brauen.... hatte nen recht guten Stift- und jetzt ein Puder....

Wimpern- hab ich mir immer einfach nen breiten Kajalstrich schattiert...heute zum 1. Mal
geklebt....

Und was hast du schon alles probiert?

Darf ich dich fragen, hast Du Haarersatz?

Ganz lieben Gruf3!!

Tine

Subject: Aw: Spontanremission bei AU moglich?
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Posted by Butterblumel1210 on Tue, 26 Jul 2011 13:56:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ist denn DCP ?

Subject: Aw: Spontanremission bei AU moglich?
Posted by Salome on Tue, 26 Jul 2011 20:27:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DCP----topische Immuntherapie
dariiber wurde hier im Forum schon einiges geschrieben.... das ist ein Stoff, gegen den jeder
Mensch allergisch reagiert.

Man bekommt (meist in Hautkliniken) eine DCP Ldsung aufgetragen und lasst diese so lang
wirken, bis sich ein leichtes Ekzem entwickelt. Dies Uberdeckt die eigene Immunreaktion gegen
die Haare....

ganz grob erklart.

Das Finden der richtigen Dosierung erfordert viel Fingerspitzengefihl... da das Ekzem auch
bose eskalieren kann.

Lieben Grul
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