Subject: Minka stellt sich auch mal vor...
Posted by Minka on Thu, 12 Jan 2012 19:49:40 GMT
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Hallo liebe Leidensgenossen

Ich bin 24 und vor 3 Wochen stellte mein Mann bei mir AA fest/vermutete es,er ist ja kein
Mediziner*lach*

Das war an einem Abend,als ich mir die Haare stylte,wir wollten weg.

Ich war zuerst total erschrocken,hab es dann schon fast gelassen gesehen,weil ich es selbst nicht
so sah....bis....

ja bis er mit dem Handy ein Foto machte

Es war,wie sollte es auch anders sein gerade Weihnachtszeit und ich konnte aber relativ schnell
einen Termin bei einem Hautarzt bekommen,

der mir eine Cortisontinktur verschrieb,bis auf Steroidakne bringt die bislang nichts,es wirkt eher
so,als ob es schlimmer wird....vermutlich ist so der Krankheitsverlauf....

Von tag zu tag wird das Loch grof3er,Anfangs wie ein 2 Euro Stiick am Oberkopf,noch gut
durch das lange Deckhaar verdeckbar,mittlerweile steuert das Loch aber doch sehr stark auf
Richtung Stirn zu und ich trau mich schon fast garnicht mehr mir die haare zu
k&dmmen,geschweige denn zu waschen

Meine Hausarztin nahm Blut ab,es war soweit alles okay,die Schilddriisenwerte entsprachen
auch der Norm.

Meine Mutter meinte,dass ich mit Haarprodukten vorsichtig sein soll...
allerdings komme ich ohne Haarspray nicht mehr raus,weil man es dann direkt sieht....hat sie
recht oder ist das volliger schwachsinn?

Ich habe mir aus der Drogerie Kieselerde mit Zink und Biotin geholt...schaden tut es sicherlich
nicht....denke ich?!

Eigentlich versuche ich es relativ gelassen zu sehen,
jedoch sprach mich nun sogar meine grof3e 5jahrige Tochter drauf an und da kommt man ja
schon ins Grubeln irgendwo.

Mein Mann sieht das alles total gelassen...augenscheinlich,er meinte sogar,dass er sich aus
solidaritat auch eine Glatze schneiden wirde,wenn es bei mir schlimmer werden sollte....ist
schon suf irgendwo
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