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Hallo alle zusammen, ich bin 29 Jahre alt und weiblich. Ich habe seit einigen Monaten ziemlich
starken Haarausfall. Ich habe dem überhaupt keine Beachtung geschenkt, da ich das alles als
hormonell abgestempelt habe habe letztes Jahr ein Kind bekommen und habe innerhalb eines
Jahre 30 kg abgenommen) ich dachte das alles kommt von dem. Bis mir letzte Woche eine
Freundin gesagt hat, das ich am hinteren Haaransatz ein "Loch" hätte" panisch hab ich mir dann
meinen Kopf mal angeschaut und mehrere Herde entdeckt. Ich also schnell zum Hautarzt wo mir
die Diagnose kreisrunder Haarausfall bestätigt wurde  ich hab solche Angst da ich relativ viele
und auch große Stellen habe. Der Hautarzt hat mir nun Karison crinale verschrieben, was ich
mir zweimal täglich auf die betroffenen Stellen reiben muss und er meinte "alles wird gut, der
Erfolg wird sehr gut sein...??? Meine Frage ist, wie lange dauert denn so ein Schub, d.h. wie
lange fallen die Haare denn aus, denn sie fallen nun schon seit Monaten und ich habe das
Gefühl es hört nicht mehr auf  überall liegen Haare rum. Ich trau mich schon gar nicht mehr
die Haare zu waschen, denn danach ist es ganz schlimm.... ich hab solche Angst vor einer Glatze
weil total lange Haare habe und auch sooo stolz auf die bin...... bin völlig fertig.....sorry wenn ich
hier so rumjammer....
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