
Subject: Ich habe riesen Angst.
Posted by Mareen on Wed, 08 Jun 2011 14:07:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr Lieben. 

Ich habe mich hier angemeldet weil ich nicht mehr weiter weiß. 
Keiner nimmt mich ernst und will dieses Problem verstehen.   

Ich war im Dezember beim Friseur und Sie hat einen kahlen Fleck im oberen Scheitelbereich
gefunden. Sie sagte mir das sei kreisrunder Haarausfall. Ein riesen Schock, ich wußte nicht was
das ist usw....Ich sollte erst mal abwarten und nichts tun. 
Dann im Februar war ich wieder da und nun endeckte sie einige Stellen über den ganzen
Hinterkopf verteilt.Ich bekam eine riesen
Angst...bin dann nach langer Überwindung Ende April zum Hautartzt gegangem. Der hat das
alles nicht ernst genommen. Ist doch nicht so schlimm usw. bla,bla. Außer eine Creme zu
verschreiben hat er nichts gemacht. 

So diese Creme nehme ich seit vier Wochen und es wird immer schlimmer. Mehr und mehr kahle
Stellen. Ich bin richtig fertig. Die Angst die Haare komplett zu verlieren kreisen den ganzen Tag
im Kopf herum. Kann kaum noch richtig arbeiten....

Könnt ihr mir ein paar Tipps geben? Wie lange dauert der Heilungsverlauf?
Kann ich außer der Creme andere Medikamente benutzen. 

Danke für eure Hilfe!
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