Subject: AA
Posted by Tamii on Sun, 15 May 2011 11:31:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.. Ich bin neu hier und dachte, dass es vielleicht besser ware unter Gleichgesinnte zu sein
bzw zu schreiben.

Ich habe AA seit mein 11 Lebensjahr und es fing bei mir an mit der Scheidung von meinen Eltern..
dann kam das Moppen in der Schule etc... bis hin, dass ich 1 Jahr eine Perriicke tragen
musste. Seit ca. 4 Jahren sind meine Haare schén gewachsen und hatte keine kahle Stelle
mehr... 2007..starb mein Onkel..2009 meine Oma. und vor 1 Monat mein Opa und ich bemerkte
wieder 3 neue Stellen.. ich denke das es mit Emotionalen Stress zutun hat... war friiher auch in
Selbsthilfegruppen und im Spital 1x pro Woche eine Therapie gemacht und es hat nicht
geholfen... Als ich zur ruhe kam jedoch schon nur jetzt da ich viele Verwandte in so kurzer Zeit
verloren habe beginnt es wieder.

Ich bin mittlerweile 19 Jahre,hab einen tollen Mann an meiner Seite der mich unterstutzt aber
ich habe leider die Angst, dass es wieder so schlimm wird, dass ich wieder eine Perrlicke
tragen muss. Zum Gluck war in meiner Lehrzeit nichts zu sehen davon aber jetzt beginnt es
wieder und ich hoffe sehr, dass mir vielleicht irgendwer zustimmen kann oder ahnliches erlebt
hat,dass die Krankheit durch Emotionalen Stress verursacht wird.

Liebe Grufle und danke
Tamara aus Wien
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