
Subject: Basenpräparade
Posted by Hausmann on Tue, 26 Apr 2011 13:32:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe heute mein erstes Basenbad genommen.
Ich gehe davon aus, oder ich weiß, das ich übersäuert bin.
Daher habe ich mir gedacht das ich eine Entschlackung mache.

Hat das schon mal jemand von Euch gemacht? Und welche Präparate habt Ihr genommen ?
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