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Hallo
Erstmal ein bisschen zu mir: Bin 21 und habe seit ca 8/9 Jahren kreisrunden Haarausfall. Zuerst
waren es die Kopfhaare, dann kamen Körper- und Gesichtsbehaarung dazu. Mittlerweile fehlt
mir der größte  Teil meiner Haare, habe sie abrasiert und trage eine Kappe.

Momentan habe ich ziemlich starken Haarausfall mit neuen kleinen Kreisen (komischerweise in
einer Reihe) die sich in den verbliebenen Haaren bilden. 
Seltsamerweise ist der Haarausfall nun nicht mehr komplett kreisrund, sondern kreisrund und
gelichzeitig diffus. 

Gibt es dafür eine Erklärung? Habt ihr das auch? 
Ich habe mir vor einem Jahr meine chronisch entzündeten Mandeln entfernen lassen, da ich
gelesen habe dass diese zu AA führen können. Man sagte mir, dass es bis zu einem jahr
dauern kann bis sich das Blut gereinigt hat. Bis jetzt habe ich allerdings noch keine Besserung
gesehen. 

Einen Selentest habe ich nun auch endlich gemacht. Nur dummerweise war er im Serum so dass
die Werte mit 103 für die Ärztin vollkommen ok. Ich werde es in den nächsten Tagen aber
nochmal in Vollblut machen. 

Ich würd mich freuen von euch zu hören
Lg Mareike
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