Subject: Vorsichtiger Optimismus
Posted by Emmal964 on Sat, 09 Apr 2011 09:26:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

nach 10 Monaten ist es jetzt an der Zeit fur vorsichtigen Optimismus

Meine Haare wachsen und fallen vor allem nicht mehr aus. Alle kahlen Stellen haben wieder
Haarwuchs und wenn es so weiter geht kénnte ich in 2-3 Wochen ohne jegliche Kopfbedeckung
rumlaufen (hier fehlt ein Smiley der in die Luft springt ). Ihr glaubt gar nicht wie glicklich ich

bin. Aber ich merke immer noch das ich mich nicht ganz freuen kann weil ich dem Braten nicht
traue. Auf der anderen Seite denke ich ja nehme es einfach mal hin freue dich und lebe!!! Ich war
jetzt sechs Wochen in einer psychosomatischen Klinik und glaube das ich meine Trauer
verarbeiten konnte und so auch die AA tberwinden konnte. Ich driicke allen die Daumen das

es bei euch auch bald besser aussieht. Alles liebe Emma
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