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Hallo,

bin nun auch zu euch gestoßen. ich bin 30 und habe seit einem Jahr AA. Es fing mit einer
kahlen stelle am hinterkopf an. es kammen immer mehr und wuchsen dann zu großen stellen.
bis vor kurzem habe ich es immer mit viel mühe und gewurschtel kaschieren können. jetzt
habe ich aber auch stellen im stirnbereich und an den seiten is auch nix mehr. seit einer woche
habe ich nun eine perrücke und weiß noch nicht ob ich das gut finde.
bei den ärzten kommt sowieso nichts heraus außer ein paar cremes und salben. der eine
schickt einem zu dem. der dann wieder zu dem und eigentlich weiß keiner was. schon
frustrierend. das einzige was noch festgestellt worden ist, ist hashimoto. jedoch muß ich da
erstmal wohl nichts einnehmen.
 
jedenfalls fühl ich mich einfach nur unkomplett... aber vielleicht finde ich ja hier einige tips und
tricks bei euch. einige haben ja schon so einiges probiert.

Erstmal an alle ganz liebe grüße

diesojabohne
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