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Hallo in die Runde,

seit Dienstag weiß ich, das ich scheinbar an Alopecia Areata leide...Ich bin weiblich, 33 Jahre
jung und hatte seither noch nie etwas mit diesem Thema zu tun, geschweige denn davon
gehört.

Scheinbar habe ich die kahle Stelle am Hinterkopf länger nicht bemerkt, um so größer war
der Schock als ich sie entdeckte. Da ich die Haare lang trage, fiel es bisher auch nicht auf. Die
Stelle ist etwa 7-8 cm im Durchmesser und wurde vom Hausarzt, den ich natürlich sofort
konsultierte, als typische Alopecia Areata diagnostiziert   Ich bin wirklich erst einmal aus allen
Wolken gefallen und habe mich danach eine Runde durchs Internet gelesen, was man wohl
besser erst einmal lassen sollte, es macht ja teilweise noch mehr Angst.

Mein Arzt meinte, die Chancen darauf das die Haare wieder nachwachsen würden etwa 50 zu
50 stehen, zudem hätte ich schon wieder kleine sichtbare Stoppeln...keine Ahnung ob das ein
gutes Zeichen ist   Ich kann es zu Hause selber leider nicht so gut erkennen, wenn man drüber
fährt fühlt es sich schon stoppelig an.

Allerdings habe ich auch gelesen, das diese Haare auch wieder schnell ausfallen können...ich
hoffe ja nicht   
Mein Arzt verschrieb mir eine cortison- und hormonhaltige Tinktur für die Kopfhaut, bisher habe
ich sie aber noch nicht benutzt, ich bin mir einfach nicht sicher...

Bringt das überhaupt was?
Oder ist es besser, der Sache jetzt seinen Lauf zu lassen und abzuwarten, zumal es ja achon
leicht stoppelig ist?
Fragen über Fragen...
Vielleicht kann mir jemand mit mehr Erfahrung Ratschläge geben oder sich mit mir
austauschen..
Bin doch sehr verunsichert..

Liebe Grüße
Doreen

Page 1 of 1 ---- Generated from Forum Alopecia areata

https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=9236
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=1107&goto=7355#msg_7355
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=7355
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php

