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Hallo!

Ich bin ganz neu hier. Ich bin jetzt schon zum 3.Mal von AA betroffen. Einmal 1992, 2003 und jetzt
erneut.

Bei den ersten Malen sind mir fast die kompletten Haare ausgefallen. Mul3te fir ca. 2 Jahre

eine Pericke tragen. Nicht toll als junge Frau. Das schrankt so unheimlich ein. Kein

Schwimmen gehen. Was ziehe ich an, ohne das mir beim Ausziehen das Teil vom Kopf fliegt.
Und dann das Wetter. Wenn es stark windig ist traut man sich kaum aus dem Haus.

Ich habe ein paar Jahre Ruhe gehabt. Und jetzt vor ca. 3 Wochen hat es wieder begonnen. Ich
habe solche Angst davor. Die Blicke und das Getuschel der Leute machen mich fertig.

Bis jetzt kann ich noch alles verdecken. Aber ich weild das es weiter geht.

War schon damals bei zig Arzten, aber so richtig konnte mir keiner helfen. Gestern habe ich auch
nur wieder ein Haarwasser verschrieben bekommen. Bin mal gespannt auf meine Blutergebnisse.
Mein Doc sagt, es wird nicht soweit kommen, dass ich eine Perticke brauche. Aber durch meine
letzten Erfahrungen weil} ich es besser.

Der Ausfall kann nicht gestoppt werden.

Mir macht das alles so zu schaffen.

Ware toll, wenn sich jemand bei mir zum Erfahrungsaustausch meldet.
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