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Liebe Forumsmitglieder,

heute möchte ich euch mitteilen welche Erfahrungen ich gemacht habe. AA begann bei mir im
Jahre 2006 mit einer kleinen kahlen 2 Euro Stelle am Hinterkopf die sich dann Handbreit
erweiterte. 

1. Versuch: 
Hautarzt -> Kortisonsalbe und Psychologe verschrieben
beides habe ich verwährt

2. Versuch:
Heilpraktiker Nr. 1 Ozontherapie, Tropfen CRI-Regen, Tabellen Laif 900
Hat gewirkt die Haar kamen wieder. War immer noch im Jahr 2006 

Dann war bis ins Jahr 2008 Ruhe. Leider erwischte es mich dann im September 2008 wieder.
Eine sehr ungünstige Stelle.

3. Versuch: 
Heilpraktiker Nr. 2 der in unserer Gegend als Guru bekannt ist.
Ergebnis: Verzicht auf alle Produkte die Weizen enthalten, keine Süßigkeiten, keine Kuhmilch,
keine Citrusfrüchte. 
Er meinte das ich im Anfangsstatdium der AA bin und man dies Auskurieren müsste.

Seither bin ich bei ihm in Behandlung. Das damalige Loch ist bereits zugewachsen jedoch
fühlen sich die nachgewachsenen Haar komisch an.

Jetzt erwischt es mich schon wieder. Kahle Stelle am Hinterkopf in Richtung Nackengegen, da wo
es einst begann ist es schon wieder. Bin absolut ratlos. Ich habe viele Beiträge von euch
gelesen. Aber ich bin mir unsicher was ich jetzt tun soll.
Wie gehe ich am besten weiter vor?

Vielleicht hat ja jemand einen guten Anhaltspunkt für mcih.
Würde mich freuen.

Viele Grüße
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