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Hallo zusammen,

da ich schon öfters darauf angesprochen worden bin, mit welchem Medikament bei mir die
Haare nach jahrelanger "Lochfraßzeit" beendet wurde, schreibe ich es hier nochmal
ausführlich, ohne es aber als "Heilsbringer" für andere darzustellen, wie gesagt, es paßte
bei mir und dies gleich mehrfach.

Nachdem ich schon 6 Jahre AA hatte und auch eine Glatze hatte, habe ich auch noch eine
schwere Akne im Gesicht hinzubekommen und regelmäßig auch Pickel auf der Kopfhaut.
Nachdem herkömmlich Arznei nicht zum Erfolg geführt hatte, habe ich von einem anderen
Hausarzt eine mehrmonatige Behandlung mit dem Mittel Roacotan ( Wirkstoff Isotretionin )
durchgeführt.
Ich bekam über einen Zeitraum von ca. 4 Monaten diese Tabletten und diesmal ging die Akne
und die Pickel auf dem Kopf für immer weg. Während der Einnahmezeit wurden meine
Blutwerte ständig geprüft, um irgendwelche Veränderungen sofort feststellen zu können, da
das Medikament nicht ganz ohne ist. ( Nebenwirkungen siehe Link )

Als Nebeneffekt und dafür garnicht vorgesehen, begannen plötzlich alle noch vorhandenen
alten & großflächigen Stellen zuzuwachsen, letzte neue Stellen blieben im Gegensatz zu
vorher winzig klein und wuchsen auch sehr schnell zu.

Trotz einiger Stresssituationen habe ich 1 - 1,5 Jahre überhaupt keine neuen Stellen gehabt,
nachdem ich aber Antibiotika gegen eine Grippe eingenommen hatte, kamen erste neue Stellen,
worauf ich noch 2 mal mir dieses Medikament besorgte und nach kurzer Zeit der Haarausfall auch
wieder gestoppt wurde.
Unterstützend habe ich Vitamin B- Komplexe und Zink eingenommen, was die Haare kräftigte
und den Prozeß der Umbildung vom weißen Flaum zu dunkelm Haar stark beschleunigte.

Ich habe habe seit ca. 2 Jahren wieder Stellen, setze das Medikament aber nicht mehr ein, da es
zum einen auch nicht ungefährliche Nebenwirkungen hat ( siehe angehängten Link ) und zum
anderen von den Ärzten nicht für AA eingesetzt/ verschrieben wird, da es ja für einen
anderen Anwendungsbereich ( Akne )gedacht ist.

Fazit: die Stellen wachsen jetzt nicht mehr so schnell zu und haben auch wieder größere
Flächenausmaße als zu Zeiten der Roacotan- Einnahme.

Hier mal ein Link zum Wirkstoff:

http://de.wikipedia.org/wiki/Isotretinoin

WÜrde gerne mal erfahren, ob noch jemand Erfahrungen mit diesem Wirkstoff gemacht hat
????.
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Grüße

Olli
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