Subject: Kann nicht mehr
Posted by Tanil7 on Sat, 12 Dec 2009 19:20:55 GMT
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Hallo,

mir gehts zur Zeit wieder richtig scheil3e. Konnte jeden Tag heulen und vermiss meine Haare
einfach so sehr. Hab jetzt seit fast 10 Jahren eine Glatze ich kann einfach nicht mehr, ich weil3
nicht mehr weiter. Hab zwar eine Periicke, aber die machts noch schlimmer das bin ich einfach
nicht. Uberleg jetzt ob ich vielleicht eine Psychotherapie machen soll, vielleicht hilft mir des ja
weng. Hat von euch schon mal jemand Erfahrung mit einer Therapie gemacht? Wer echt net
wenn sich jemand melden wirde. Ich hab zur Zeit einfach Angst das ich sie nie wieder

bekomme. Denn bald ist wieder ein Jahr vorbei und es hat wieder alles nichts gebracht. ES macht
mich einfach traurig denn jedes Jahr an Silvester sag ich mir dieses Jahr schaffst du es, aber ich
schaffs einfach nicht.
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