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Seit nun eiem halben Jahr habe ich kreisrunden Haarausfall. Mittlerweile sind bestimmt 85%
meiner Kopfhaare ausgefallen und eine Augenbraue ist leicht betroffen.Mache gerade
allergieauslösenden Therapie beim Hautarzt, der auch sehr davon überzeugt ist dass alles
vorbei geht da an mehreren Stellen die Haare bereits wieder nachwachsen. Ich bin ein bißchen
skeptisch, aber natürlich glaube ich fest daran dass alles wieder gut wird.Bin jetzt 40 Jahre alt,
hatte vor ca. 14 Jahren mal eine kleine Episode von AA was aber innerhalb kürzester Zeit
wieder vorrüber ging. Außerdem hatte ich vor 20 Jahren akuten Schub von Psoriassis in
Belastungssituation. Aber auch dies ging schnell wieder vorbei. Jetzt meine Fragen: Gibt es Leute
im Forum deren AA wieder ganz ausgeheilt ist? Wie groß sind die Chancen? Wer hat Erfahrung
mit psychologischer Betreuung und wie finde ich einen guten Psychologen? Zahlt das die
Krankenkasse? Gibt es Haarersatz(Perücken) der nicht unanganehm ist und nicht auf den
ersten Blick zu erkennen?
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