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Hallo alle zusammen!

Ich lese schon seit einiger Zeit eure Beitrage und finde es erstaunlich wie viele Betroffene es
mittlerweile gibt. Ich selber leide seit 18 Jahren an AA und habe schon einiges mit mir machen
lassen. Trotz samtlicher Cortison Behandlungen und Tinkturen kam es nie wirklich zu einem
Stillstand. Die Haare sind zwar nach einiger Zeit (Dauer schwankte zwischen einigen Monaten bis
2 Jahren) nachgewachsen, aber dann fielen sie an einer andere Stelle auf dem Kopf wieder aus.
Zur Zeit bin ich in Behandlung bei einem Dr. Walraph aus Neubrandenburg. Er ist Immunologe
und sagte mir, dass die Krankheit nicht viel mit Stress zu tun hat. Mittlerweile weifl3 ich ehrlich
gesagt nicht mehr was man wem glauben sollte. Viele Arzte, viele Meinungen. Kennt Jemand
diesen Arzt und kann tber ihn berichten? Ich weil3, dass er vor einigen Jahren bei Stern TV zu
den Thema Alopecia Areata aufgetreten ist und seine Behandlung vorstellte. Wirde aber gern
einige Meinungen héren, die bei ihm in Behandlung waren oder sind.

Mir hat er eine Immuntherapie empfohlen, die ich auch gerade mache.

Da wird einem Blut abgenommen um die Antikdrper wieder immunigen zu machen um das
Immunsystem anzuregen und zu starken. In Tropfenform muss man diese dann einnehmen.
Kennt sich Jemand mit dieser Methode aus? Ich nehme sie jetzt seit etwa 4 Wochen und ich
muss sagen, es tut sich was!!!

Erst war es ein leichtes Kribbeln, dann Jucken und jetzt sind an den meisten kahlen Stellen
wieder kleine feine Harchen zu spuren. Ich wiinsche mir so sehr, dass es dieses Mal

wirklich klappt, denn zur Zeit habe ich wahnsinnige grol3e kahle Stellen, die sich bald nicht mehr
verdecken lassen.

AulRerdem finde ich es sehr &rgerlich, obwohl es doch so viele Betroffene gibt, dass keine
Krankenkasse diese extra Behandlungen tibernehmen will. Denn auf Dauer geht das ganz
schon ins Geld.

Ich wiirde mich sehr freuen, wenn ihr mir antwortet.

Ansonsten heisst es nur, Kopf hoch und stark sein.

Liebe GriufRRe

Virginial
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