
Subject: UVB + Vitamin D3
Posted by fleckie1 on Tue, 30 Jan 2007 06:20:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

  Wie berichtet hatte ich ja vor ein paar Jahren mit der
  UVB (311nm) Bestrahlung guten Erfolg. Ein Teil des 
  Puzzles könnte hier zu finden sein:

  http://www.wissenschaft.de/wissenschaft/news/274327.html

  Wäre ja mal ganz interessant von Euch zu hören, ob die
  AA z.B. im Winter angefangen hat, bzw. im Sommer langsamer
  verläuft oder sich sonstwelche Muster in Relation zur
  Jahreszeit finden lassen....

 MfG
  Fleckie
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