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Hallo,

Ich bin im letzten Jahr schon hier gewesen und danach wuchs mein Haar wieder etwas, nun habe
ich wieder einen neuen Schub meiner AA bekommen, dieses Mal leider wieder sehr stark aber
irgendwie anders als beim letzten Mal und wollte wissen, ob ihr so etwas auch schon erlebt habt?

Die Stellen sind wieder da und werden auch zu großen, kahlen Flächen, ich habe nur das
Gefühl, als wenn sich auch die Kopfhaut löst??? Es ist etwas schwer zu beschreiben, die
kleinen Fetzen sehen aus wie weiche große Schuppen und jedes Mal hängen gleich ein paar
Haare dran, die mit ausfallen. Meine Kopfhaut ist normalerweise immer etwas merkwürdig wenn
die AA wiederkommt, irgendwie aufgeschwemmt aber dieses Mal habe ich auch diese Fetzen auf
dem Kopf.

Ich weiß, es kann nicht wirklich die Kopfhaut sein, wahrscheinlich ist es übermäßiger Talg
aber irgendwie frage ich mich, ob es normal ist. Ich habe schon von der seborrhoische Alopezie
gehört aber meine Kopfhaut juckt nicht und ist auch nicht rot?   

Gottseidank habe ich einen Haarersatz, der immer noch funktioniert, mache mir aber wirklich
Sorgen, vor allem da ich seit 6 Wochen massiv wieder verliere und mein Hinterkopf schon wieder
sehr licht ist.   
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