Subject: DCP-Therapie?
Posted by Claudial701 on Mon, 06 Jul 2009 09:39:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Ich bin neu und méchte mich erstmal mit meiner Geschichte vorstellen:
Ich bin 36 Jahre alt, habe einen kleinen Sohn (3 jahre) und AA seit Jan 2007.

Es fing recht harmlos mit 2-3 kleinen Stellen im jan 2007 an, bis Mé&rz war dann alles weg.
Innerhalb dieser Zeit war ich bei verschiedenen Haut- und Allgemeinarzten. Sie sagten: das
ware ublich nach ner Schwangerschaft (den "normalen” Haarausfall hatte ich allerdings schon
hinter mir)...ich sollte mich nicht so anstellen, das wirde schon wieder (sehr witzig)...weniger
Stress...mal ein Wellness-WE (aber nattrlich mit nem 9 Monate alten, viel schreiendem
Kind)...etc. Als die Harre weg waren, gabs auf die Schnelle eine Perticke und
Cortison-Lésungen fur meinen Kopf. Von Arzt zu Arzt, Uni-Klinik, etc. das tbliche eben.

Hat natirlich alles nichts gebracht. Die Periicke hab ich im Sommer 2007 in den Schrank
gelegt und mich mit Tichern begnigt. Mittlerweile lasse ich auch das oft weg, da es die
meisten sowieso wissen. Lediglich zum Einkaufen, Weggehen und im Biro lasse ich es an.

Meine Haare sind zu 70-80% wieder da. Lediglich die Seiten am Kopf fehlen und ein paar kleinere
Stellen.

Was mir geholfen hat: eine Eigenblut-Ozon-Therapie. Die ist recht teuer, hat aber geholfen. Nach
jeder Anwendungs-Serie wuchsen sie realtiv gut. Leider ist momentan Stillstand.

Jetzt hat ein neuer Arzt bei mir die DCP-Therapie versucht. Bisher hatte ich lediglich die
Sensibilisierung am Arm und es ist die Holle! Seit 2 Wochen habe ich ein ziemlich grof3e Stelle
am Arm, juckend, brennend, schmerzend, rot, manchmal dicklich geschwollen, leicht verkrustet
und generell sehr unansehnlich. Letztens Freitag war es so schlimm, dal ich ins Krankenhaus
fahren wollte. Wenn ich bedenke, daf3 ich das meinem Kopf antun soll: nein Danke!!!!
Irgendwann ist mal Schlu3!!

Hat das schon jemand versucht? Es wirde mich interessieren, wann mein Arm wieder normal
wird! Morgen gehe ich zum Arzt. Der gute Mann hat heute keine Zeit fur einen Fall wie
mich.....ist das nicht unglaublich???

Ich hoffe, es kann mir jemand helfen, da ich wegen dieser bléden "Therapie" nicht ganz
durchdrehe. Ich kann kaum schlafen, weil es so weh tut und auch optisch natirlich nicht gerade
der Knaller.

Hilfe......viele GrufRe und einen sonnigen Tag, Claudia
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