
Subject: AA - Meine Fragen, meine Ängste
Posted by Felicitas on Mon, 09 Mar 2009 23:29:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin neu hier im Forum! Ich bin 60 Jahre alt.
Ich nenne mich hier "Felicitas",
weil ich das große Glück habe, nach einem Totalverlust meiner Haare jetzt wieder mit fast
vollem Haar hier zu sitzen.....!!!
Aber....!!!!! Habe vor 2 Jahren innerhalb 8 Wochen meine Haare komplett verloren und bis zum
letzten Oktober eine Perücke tragen müssen. Ich habe richtig gelitten in der Zeit. Im Sommer
war es besonders schlimm. Dachte oft, die Hitze bringt mich noch um. Ich möchte aber nicht
ohne Perücke gehen. Von den Ärzten hier hatte ich keine richtige Hilfe, außer gut gemeinten
Worten, man müsse Geduld haben. Eine Kortison-Tinktur bekam ich auch. Aber keine
spezifische Blutuntersuchung, keine Haaranalyse - nichts...!!! Durch das Internet bin ich auf
Pantovigar gestoßen. Das habe ich dann regelmäßig genommen und die Haare wachsen seit
dem letzten Herbst wieder kräftig. Zuerst waren sie ganz weiß und wurden nach und nach
wieder dunkel.
Habe eine ganz nette Friseurin, zu der ich privat gehen kann. Sie schneidet jetzt so nach und
nach wieder etwas Form in meine Kurzfrisur. Aber es sind wieder große kreisrunde Stellen da
und ich habe Angst, daß ich die Haare schon wieder verliere......!!!
Kann allerdings bis jetzt noch keinen besorgniserregenden Haarausfall feststellen. Aber die
runden Stellen machen mir Sorgen.
Hat jemand von Euch das auch so erlebt...???? Würde mich freuen, wenn ich mich mit Euch
austauschen könnte...!!!!!!
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