
Subject: alles nochmal durchmachen?
Posted by Bettina on Mon, 02 Mar 2009 14:00:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
vor 3 Jahren hatte ich AA und alle Kopfhaare verloren. Eine Therapie habe ich nicht gemacht, da
ich auch noch schwanger wurde. Im Febr 06 rasierte ich mir eine Glatze und musste "so"
durch&acute;s Leben gehen. Ich brauch euch nicht zu erzählen, dass ich unendlich geweint und
gelitten habe. Im Aug 06 bekam ich eine gesunde Tochter und hatte schon wieder so viele Haare,
dass ich ohne Tuch gehen konnte. Im Sept war mein erster Friseurbesuch und ich war mächtig
happy. Leider habe ich im Nov 08 ein kleines Loch entdeckt und seitdem verliere ich wieder
meine Haare.... Der untere Nackenbereich (der damals als letztes wuchs) ist schon fast weg. Ich
kann alles noch gut verdecken. Am Mittwoch hab ich dann am Oberkopf auch noch eine Stelle
gesehen und seitdem geht es mir echt mies. Werde ich wieder alle Haare verlieren und muss ich
das alles nochmal durchstehen? Ich bin echt am verzweifeln... Die Kortisonlösung DexaLoscon
vom HA nehm ich nicht mehr her. Hab das Gefühl es bringt nichts. Nehme Zink und
Vitamin-B-Komplex. Am Mi hab ich einen Termin zur Blutentnahme wegen Selen (mein Wert im
Serum war 85,0 und ich hab mir von Biosyn jetzt ein Testpaket schicken lassen). Was bei mir
allerdings wohl in irgendeinem Zusammenhang steht sind die IGM-Werte (wie bei Borreliose).
Diese waren vor 3 Jahren erhöht, dann wieder normal und jetzt sind sie wieder so hoch. 
Meine Frage nun: wenn man schon mal alle Haare verloren hat, ist dann die Wahrscheinlichkeit
groß, wieder alle zu verlieren? Danke für&acute;s lesen. Viele Grüße
Bettina
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