
Subject: Bin neu hier
Posted by britti on Tue, 16 Sep 2008 12:08:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, bin neu hier und wollte mich mal voorstellen.
Ich leide schon seit Jahren an AA, war aber nie ein Thema, da es immer nur kleine Stellen am
untern Kopf waren. Nach der Geburt meines ersten Sohnes verlor ich dann die Haare auf der
linken Kopfseite, zum Glück blieb mir das Deckhaar. Ca. ein Jahr später wuchsen die Haare
wieder. Nach der Geburt meines zweiten Sohnes ging es dann wieder los, diesmal die linke Seite
und der gesammte Oberkopf (vorbei mit dem Glück). Auch nach mittlerweile zwei Jahren hat
sich da nicht viel getan. Ich war bei Ärzten, Hautärzten, Heilpraktikern, Endokrinologen und
Haarambulanz. Ich habe wohl eine Hashimoto Thyreoditis und bekomme jetzt
Schilddrüsenhormone. Ein viertel Jahr hat das auch geholfen, die Haare vielen nicht mehr aus,
doch vor vier Wochen ging es mir echt schlecht( Depression) und die Haare fiehlen wieder stark
aus. Mit Interresse habe ich nun den Bericht über Selen verfolgt und mein Hausarzt will nun
meinen Selenspiegel messen, bin ja mal gespannt.
Viele Grüße an alle    
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