Subject: Nach der Akupunktur...
Posted by muchacha on Sat, 06 Sep 2008 15:30:39 GMT
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Hallo,

ich weil3, man kann dran glauben oder auch nicht, ich tu's jedenfalls.

Ich hatte ja berichtet, dass ich endlich eine Arztin gefunden habe, die mich ernst nimmt, nach den
Ursachen der AA sucht und die mich mit Akupunktur behandelt hat. Vor ca. 7 Wochen habe ich
fur zwei Wochen vier Nadeln in die Ohren bekommen. Die Arztin hatte eine Storfelddiagnostik
durchgefuhrt und festgestellt, dass es irgendwelche Storfelder bei mir gab: Kaiserschnittnarbe,
Mandel-OP-Narben beidseits und ein Weisheitszahn, der mir mit 19 rausoperiert wurde. Bitte
verzeiht, dass ich nichts genaueres zu der Storfelddiagnostik sagen kann, ich kann namlich
selbst nicht recht begreifen, wie das funktioniert. Jedenfalls hat die Arztin mir die entsprechenden
Akupunkturpunkte in den Ohren akupunktiert und die Entztiindung auf der Kopfhaut ist
verschwunden. Ob Zufall oder nicht, der zeitliche Zusammenhang war auf alle Falle gegeben.

An den mit Cortison behandelten Stellen war ja schon vorher wieder etwas Flaum gewachsen,
aber gleichzeitig waren vor der Akupunktur neue Stellen aufgerissen. Jetzt kann ich wirklich
sagen, dass die Haare Uberall wieder deutlich wachsen. An der grofl3en Stelle am Oberkopf
wachsen die Haare von auf3en nach innen wieder nach, d. h. man sieht da schon noch die
Kopfhaut, aber es tut sich deutlich was.

Ach ja, zusatzlich nehme ich morgens Biotin und Zink, abends Selen, fiinfmal taglich finf

Globuli Silicea D12 und dreimal wochentlich eine Trinkampulle Vitamin B12 (Vitasprint).
Vielleicht will's mal jemand ausprobieren.

LG und viel Erfolg von einer wieder zuversichtlichen Chris
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