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Hallo zusammen,
möchte mich erstmal kurz vorstellen.
Bin 33, Ende März wurde bei mir kreisrunder Haarausfall festgestellt. War zuerst nur ein ca. 4
cm großes Loch am linken Hinterkopf. Aber es wird täglich mehr. Mittlerweile ist der ganze
Kopf betroffen. Es gibt zwar keine vollkommen kahle Stellen (bis jetzt), aber alles ist einfach nur
furchtbar ausgedünnt, dass man auf die Kopfhaut sehen kann.

Ich nehme Zinktabletten, habe mir 2 Monate lang Dexa Loscon mono auf die kahle stelle
geschmiert, habe 8 Eigenblutbehandlungen hinter mir. Leider bisher ohne Erfolg.

Gestern war ich in der Uniklinik, die haben mir natürlich erst zur Kortison Stoßtherapie
geraten, dann DCP und dann kam noch die Aromatherapie zur Sprache. Das habe ich jetzt für
mich erstmal gewählt.
Jetzt zu meinen Fragen:

- Hat jemand schon positive Erfahrungen damit gemacht?
- Wie wird das genau angewendet? Weil ja der ganze Kopf be-
  troffen ist, muss das doch schon überall einmassiert werden, 
  oder? HAbe ich auch gerade gemacht, aber dabei verliert man ja
  mehr Haare als beim Haarewaschen. 
- Ist doch richtig, dass das über Nacht einwirken soll, und es
  dann morgens wieder ausgewaschen wird, oder?
- Wann könnte man denn mit den ersten Erfolgen rechnen?

Leider wurde mir gestern in der Hautklinik nicht allzuviel darüber erzählt. Hatte das Gefühl,
dass die es selber nicht so genau wussten.
Wäre nett, wenn jemand was dazu sagen könnte.

Schon mal vielen Dank und ein großes Kompliment an die Macher dieser Seite, ist wirklich sehr
gut gelungen. Sehr informativ und es hat mir schon ungemein geholfen. 

LG
Jerseygirl
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