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Hallo Miteinander, hallo pheobe,

vor einiger Zeit habe ich schon mal geschrieben, dass ich bald eine Perücke bekomme.
Nachdem die Perücke (kam aus China) 8 Wochen Lieferverzögerung hatte und ich bald am
verzweifeln war, habe ich nun seit Weihnachten das gute "Ding". 
Am Anfang war das Heulen groß. Das, worauf ich mich so lange gefreut hatte, wollte einfach
nicht von mir akzeptiert werden. Ich hatte mächtig Probleme mich an die Perücke zu
gewöhnen, obwohl kein Mensch von dieser Veränderung etwas gemerkt hat (ehrlich!). Man hat
mich nur ab und zu darauf angesprochen, dass mir die neue Frisur aber prima stände. Und doch
wollte ich mich selbst so nicht akzeptieren. 
Ich weiß nicht was den Ausschlag gegeben hat (vielleicht die vielen Komplimente), aber nach
ca. 3 Wochen war ich nur noch happy. Ich trage meine langen Zweithaare jetzt mit Haarreif. Das
konnte ich mit meinen eigenen schon lange nicht mehr machen. Ich werde immer wieder darauf
angesprochen, dass mich die neue Frisur "jünger" aussehen lässt. Grins... und das mit noch
nicht mal 40. Ich fühle mich rundum pudelwohl und die Perücke gehört jetzt einfach zu mir.
Auch wenn die Perücke in meinen Augen ein Vermögen gekostet hat (1.300 Euro), bin ich
davon überzeugt, dass es sich gelohnt hat. Sie sitzt perfekt, rutscht in keinster Weise und
drunter schwitzen tue ich auch nicht (naja, zumindest im Winter). Bis jetzt habe ich also viele
positive Erfahrungen sammeln können und dadurch, dass ich nicht bis zum Äußersten
gewartet habe, hat auch keiner was gemerkt. Ich trage meine eigenen Haare im übrigen unter
der Perücke kurz (keine Glatze) und leider fallen sie immer noch aus, wenn auch nicht mehr so
dolle wie vorher. 
Ich bin froh diesen Schritt gemacht zu haben.

Viele liebe Grüße
Heike
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