
Subject: Kleine Erfolge !!!
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Hallo miteinander,

ich wollte mal kurz über meine kleinen Erfolge unter der Behandlung von Natrium-Selenit
berichten. Ich habe vor ca. 3 Monaten mit der Selenbehandlung angefangen. Angefangen mit der
Behandlung habe ich mit einem Selenwert von 89,4. Mein letzter Wert bei der
Selenspiegelmessung (nach 7-wöchiger Behandlung mit Natrium-Selenit)im Vollblut lag bei
114,6. Das war immer noch zu wenig. Also habe ich die Selenit-Dosis erhöht. Nächste Woche
muss ich meinen Wert wieder überprüfen lassen.
Ich habe mittlerweile viele kleine Stellen, auf denen sich ein dünner, weicher und weißer
Flaum Haare zeigt. Leider fallen meine Haare aber nach wie vor aus.
Ich halte Natrium-Selenit nicht für ein Haarwuchsmittel, dass möchte ich hier klarstellen. Aber
... mir geht es unter der Behandlung eindeutig besser!!! Ich bin nicht mehr so anfällig für
Infekte und das wirkt sich auch auf meine Psyche aus. 
Ich persönlich bin fest davon überzeugt, dass die Psyche eine bedeutende Rolle bei dieser
Krankheit spielt.
Ich jedenfalls glaube - trotz der vielen Nörgeleien hier im Forum - immer noch an einen Erfolg
mit Natrium-Selenit und mache auf jeden Fall weiter.

Vielleicht schreiben mal ein paar von euch, die auch Selenit nehmen, ob sie schon Erfolge haben.

Viele zuversichtliche Grüße
von Heike
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