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Inzwischen gibt es in der Fachliteratur mehrere Artikel zur
Frage, ob Kopfhautsonnenbrände zu Haarausfall führen können.
Gerade im Frühling sind die Luft-Temperaturen oft noch niedrig
und das Risiko eines Kopfhaut-Sonnenbrandes wird deshalb stark
unterschätzt. Akute Sonnenbrandgefahr besteht im Flachland immer
dann, wenn der Sonnenzenitwinkel kleiner als etwa 50 Grad ist.
Für diejenigen, die sich für diese wissenschaftliche
Fragestellung interessieren, habe ich vor einiger Zeit
eine Literaturliste zusammengestellt.
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Unabhängig von den verschiedenen Behandlungsmethoden,
die bei der Alopecia areata (AA) angewandt werden,
sollte man den betroffenen Patienten also auch
konsequenten Sonnenschutz für die Kopfhaut

Page 1 of 2 ---- Generated from Forum Alopecia areata

https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=12713
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=2132&goto=15410#msg_15410
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=15410
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php


empfehlen. An den von AA betroffenen Stellen
der Kopfhaut entfällt ja auch der
natürliche Sonnenschutz durch die Haare.
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