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Hallo zusammen, ich habe Alopecia Areata und bin Kassenpatientin.

Ich habe zwischenzeitlich fast alle meine Haare, inkl. Wimpern und Augenbrauen, verloren.
Aufgrund dessen wollte ich ein Rezept fir eine Perticke von meiner Hautérztin. Die erste
Reaktion meiner Arztin war, dass die gesetzliche Krankenversicherung sowieso keine

Pertcken bei meiner Diagnose Ubernehmen wirde, deswegen kdnne sie mir nur ein

Privatrezept ausstellen. Nach einiger Recherche im Internet, Gesprachen mit dem Haarzentrum
und der gesetzlichen Kasse war klar, dass ein Anspruch auf Kostenbeteiligung besteht. Daraufhin
bat ich um Korrektur des Rezeptes. Die Arztin hat mir jedoch bis heute standhaft ein
Kassenrezept verweigert u.a. mit dem Verweis auf ihr Budget. Diese Aussage ist - nach
Rucksprache mit der Krankenversicherung - nicht richtig, da es sich bei dem erforderlichen
Rezept um ein Hilfsmittelrezept handelt und dieses gar keinen Einfluss auf das Arztebudget hat.
Dartiber hatte ich meine Arztin auch ausfiihrlich informiert mit der Bitte mir nun endlich ein
Lrichtiges" Kassenrezept auszustellen. Auf die Riickmeldung warte ich heute noch.

Ich hatte jedoch Glick, dass nach Schilderung der ganzen Vorgehensweise meine Kasse das
Privatrezept anerkannt hat. Deswegen lasst euch bitte NICHT von Arzten einschiichtern und
fordert euer Recht ein. Auch als Kassenpatient hat man mittlerweile durchaus ein Anrecht auf eine
Perticke und die Krankenversicherung beteiligt sich anteilig. Es war mir einfach wichtig, dass

hier mal zu sagen, vielleicht hilft es jemandem. Dann hat sich das Schreiben schon gelohnt.

Mit der Perlcke habe ich wieder etwas Lebensqualitat gewonnen und habe mir sogar
zwischenzeitlich eine Zweitperticke zugelegt. Es war schon fast ein bisschen wie Schuhe

vielleicht auch die Haare irgendwann von ganz alleine wieder. Und bis dahin habt trotzdem
SpalR am Leben ! Liebe Grule
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