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Hallo zusammen, 

ich wollte mich mal kurz vorstellen. Ich bin 34 Jahre alt und habe seit 3 Jahren das Problem das
mein Bart immer mehr Lücken bzw Löcher hat. 
Heute war ich bei einem Hautarzt der mich nach 5 Minuten wieder rausgeschickt hat weil er für
mich nichts tun könnte. Ich sollte mal die Schilddrüse untersuchen lassen. Meine
Schilddrüsenwerte sind in Ordnung. 

Zusätzlich empfohl er mir beim HNO Arzt eine Untersuchung durchzuführen ob ich eine
Nasennebenhöhlenenzündung hätte  - Werde ich tun!
Außerdem soll ich beim Zahnarzt auch eine Kontrolle durchführen ob ich eine Entzündung
im Mund hätte. 

Er verschrieb mir dann noch eine Kortisonsalbe die ich auf die Stellen einmal täglich auftragen
sollte. Klang aber so von ihm als würde das eh nicht wirken?! 

Danach war ich bei meiner Hausärtzin die mir dann nebenbei mal nach 3 Jahren sagte dass ich
kein Esomeprazol mehr nehmen sollte da diese Magenmedikamente sowas auslösen könnten.
TOLL! Das sagt man mir nach 3 Jahren! Nun habe ich letzte Woche versucht die Dosis auf 2 Mal
die Woche einzuschränken: Ergebnis Magenentzündung. Nun habe ich in 4 Wochen eine
Magenspiegelung zur Untersuchung. Nehmen tue ich die Tabletten weil vor 3 Jahren bei mir hypo
bacteria pylori und Reflux Krankheit festgestellt worden ist.

Entschuldigung ich bin heute einfach nur durcheinander genervt. Jeder Arzt erzählt mir was
anderes und keiner scheint wirklich Ahnung zu haben von dem was er sagt. Jedoch habe ich
wirklich den Verdacht dass die Haarausfälle im Bart durch meine Magenprobleme entstehen und
mit der Medikamentation weil dies auch vor 3 Jahren angefangen hat. 

Deshalb wende ich mich an euch liebe Freunde! Hat jemand gewisse ähnliche Erfahrungen
gemacht? Nimmt jemand auch das Medikament Esomeprazol oder ein anderes
Magensäurehemmendes Medikament wegen Reflux Krankheit?! 

Helfen diese Kortisonsalben überhaupt oder schädigen die die Haut nur?

Ich habe viele Fragen! Sorry!!! 

Vielen Dank!!!
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