
Subject: Kahle Stelle entdeckt
Posted by Nelli77 on Tue, 03 Feb 2015 19:33:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 

ich hoffe, Ihr könnt mir helfen... Komme eigentlich aus dem Frauen-Forum, aber nun, mit der
vorhin entdeckten kahlen Stelle an meiner linken Kopfseite, gehöre ich nun wohl leider auch hier
her...

Kurz zur Vorgeschichte: Ich leide seit mehreren Jahren schubweise unter Haarausfall, ob das nun
Aga und/oder diffus ist, ich weiß es nicht. Nehme seit 10 Monaten 2 mal täglich 2 mal Regaine
(2 %), dazu Zink, Selen, Biotin. Letzter Trichoscan ergab 72 % anagen, 28 % telogen. 

Vorhin nun habe ich bei einer spontanen Kopfbetrachtung eine kahle Stelle entdeckt. Soweit ich
sehen kann, (bisher) die einzige. Meine ganze HA-Geschichte ist insofern brisant, dass meine
Oma seit ihrem 40 Lebensjahr schlimm HA hatte und zur Perücke greifen musste... Heuer ist
sie absolut kahl.. Und HA ist, wie wir wissen, auch gerne mal erblich. Ich habe so Panik jetzt...
Könnt Ihr Euch die Stelle mal anschauen und sagen, was Ihr davon haltet? Was soll ich nun
tun???

VG & danke
Nelli
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