
Subject: UV-Kamm
Posted by chrisszz on Thu, 08 Jan 2015 19:51:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich leide noch unter einem Seborrhoischem Ekzem auf der Kopfhaut. 

Nun wurde mir ein UV-Kamm verschrieben:
dermalight 80
Ausführung: UV-B / 311 nm Schmalband (psoriasis, vitiligo)
Frage 1: Hat jemand Erfahrung damit und kann diese Variante weiterempfehlen bzw. rät eher zu
einem anderem Produkt?

Die Ärztin sagte mir, dass die Anwendung auf einer leicht befeuchtenen Kopfhaut erfolgen sollte.
Nun weiß ich, dass das Ekzem in warmen Regionen, va auch am Meer, kaum auftritt. Also habe
ich folgendes vor: ich trage mit Totes-Meer-Salz vermengtes Wasser auf die Kopfhaut auf und
verwende anschließend den UV-Kamm, um sozusagen warmes Klima am Meer zu simulieren : )
Frage 2: Hat das bereits jemand probiert und kann über seine Erfahrungen berichten?

Frage 3: Muss ich mir bei diesem Kamm sorgen bzgl. Hautkrebs machen?

Wer mir weiterhelfen mag, macht mir eine große Freude : )

Gruß, chriss
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