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Also, zuerst mal Hallo an alle.

Ich bin 18 Jahre alt, habe bald Geburtstag und studiere Molekularbiologie in Graz. Pendle aber
jedes Wochenende nach OÖ zu meinem Freund.

Nun ja mir ist es eigentlich noch gar nicht so lange bewusst dass ich unter Alopezia areata leide.
Bemerkt hat es erstmals mein Vater Ende März als ich wieder eine zeit lang zu Hause war weil
ich mir meinen Fuß gebrochen hatte. Er bemerkte eine kahle Stelle da meine Haare nass vom
Duschen waren und somit die Stelle barlegten. Diese ist rechts am seitlichen hinteren Ende,
relativ nahe bei meinem Scheitel. Daraufhin wurde mir natürlich ganz anders und wir riefen
einen bekannten Doc an. Der meinte es könnte eine Nebenwirkung der Thromboseprophylaxe
sein. Daraufhin sprach ich meinen Unfallchirurgen bei der nächsten Kontrolle an, welcher mich
an die Dermatologie des Univ.-Klinikum überwies.

Dort wurde mir gesagt es komme sicher nicht von den Spritzen und es wurde mir Blut
abgenommen um Schilddrüße etc. zu überprüfen (alles wurde ausgeschlossen). Ich
bekam vorerst eine Kortisoncreme (Dermovate) und musste Anfang Mai wieder zur Kontrolle.

Bis dahin ist die Stelle immer weiter gewachsen. Also bekam ich eine andere Creme verordnet
welche keine Atrophie nach sich zog (Protopic 0,1%).
Jedoch bemerkte ich noch am Abend eine zweite Stelle im Nacken. Kleiner
Nervenzusammenbruch kam schon... Ging dann gleich nochmal ins KH. Ich solle einfach jede
Stelle die auftaucht gleich behandeln wie die erste.

Im Laufe der nächsten Wochen ging es mir dann wieder etwas besser da ich Frisuren fand
welche es gut abdecken. Bis ich Anfang Juni eine weitere Stelle ganz oben am Hinterkopf wo der
Scheitel endet bemerkte. Und eine weitere Woche darauf eine am Hinterkopf zwischen all den
anderen Stellen. Also kann ich so gut wie nicht mehr mit meinen eigenen Haaren abdecken.
Außerdem vielen mir die Nasenhaare aus.

Heute war ich dann mal in einem Perückenstudio und habe mich über eine Teilperücke
erkundigt.

Würde gerne ein paar Erfahrungen von anderen hören, da es bei mir in der Nähe keine
Selbsthilfegruppe oder ähnliches gibt.

Beste Grüße und hoffe auf Antworten,
Julia 
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