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Hallo !!!
Erstmals wünsch ich allen ein Gutes Neues Jahr 2014.
Ich hab seit Jahren schon AA aber hatte es nie sehr stark gehabt immer nur ein Loch mit der
größe von einem 2 € Stück. Ist auch immer wieder zu gewachsen. Leider seit Januar 2013
hat dies aber enorm zugenommen. Hatte seitlich an den Ohren am Hinterkopf  riesen Löcher
waren schon keine Löcher mehr sondern Flächen   .Wurde von mei er Hautärztin in die
Hautklinik überwiesen. Bekam dort eine Kortison Therapie wo ich 5Tage Prednisolon
anschließend 16 Tage Pause dies über 9 Wochen. Meine Haare fingen wieder anzuwachsen 
.Dann der Schock Anfang November fing der Haarausfall wieder an noch stärker aber wieder
seitlich an den Ohren und am Hinterkopf. Hab auch Neurodermitis und Schilddrüsenerkrankung
(Hashimoto Thyreoiditis). Leider fallen die Haare immer noch aus . 
Möchte mich hier gern austauschen. Was ihr so durch gemacht habt. Was ich noch machen
könnte...
Würd mich riesig freuen über regen austausch.
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