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Hallo - Ich habe 4 Kinder und habe jetzt den starken Verdacht, dass auch bei unserem dritten
Kind Alopecia anfängt.   Unser ältester Sohn bekam es mit 7 Jahren - er hatte 2 Schübe und
z.Zt. alle Haare (er ist jetzt 13). Unsere älteste Tochter bekam nur eine kahle Stelle (1 cm gross
nur) - im Alter von 8 Jahren - die Stelle ist bis heute unverändert (sie wird bald 12). Unser
zweiter Sohn ist jetzt 9 und hat eine sehr kleine kahle Stelle am Hinterkopf - entdeckt habe ich es
nach dem Frisör - bis jetzt gehen keine Haare aus - aber die Stelle ist da. - Meine Schwägerin
hat übrigens Alopcia universalis/totalis.
Wir haben nur beim ersten Schub unseres Ältesten eine Lichttherapie durchgeführt - Kortison
ist für uns absolut ausgeschlossen. Beim zweiten Schub - der schwächer war als der erste
kam es Zu einer Spontanheilung ohne Behandlung. Bei unserer Tochter haben wir einfach mal
abgewartet und bis jetzt wie gesagt ist die Stelle unverändert.
Meine Schwägerin (30 Jahre) bekam die ersten Schübe ebenfalls im Alter von 9 Jahren (ca.) -
mittlerweuile hat sie gar keine Haare Mehr und auch keine Wimpern/Augenbrauen.
Die Familie väterlicherseits ist stark belastet mit Allergien und Neurodermitis.   
Was meint Ihr - wie sind die Prognosen? Muss ich davon ausgehen, dass alle 4 Kids Alopzia
bekommen - und wohl sogar die stärkste Form (Totalis)?
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