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Hallo, ich bin 36 und habe seit Jahren AA Grad 1/2/3/4

Mehrere Stellen, am Oberkopf, über den Ohren und im Nacken, selbst an der Stirn fängts jetzt
auch an.

Mein Hautarzt hat alle nötigen Untersuchungen gemacht.

Ebenso der Hausarzt. Bluttests, durchchecken etc.

Vor 2 Wochen habe ich mit meinem Hautarzt über die UVB-Laserlichttherapie mit dem 308
Excimer Laser System gesprochen. Ich würde zu Anfang 20 Sitzungen benötigen.

Da die GKV dies nur auf Antrag evtl. bezahlt hat er mir das Gutachten mit Fotos und Diagnose,
Therapieplan angefertigt. Den Antrag habe ich bei der KK abgegeben, diese leiten das an den
MDK weiter und warte seither auf Antwort.

Kennt jemand von euch diese Therapieform?

Generell gehts mir sehr schlecht, derzeit ist das Selbstwertgefühl auf null.

Ein Foto werde ich diese Woche noch anfügen.
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