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Hallo,

ich bin das erste Mal hier im Forum, bin weiblich und 43 Jahre alt. Vor drei Monaten habe ich die
erste kahle Stelle am Oberkopf mit 1,5 cm Durchmesser entdeckt. Kurz darauf entdeckte ich eine
kahle Stelle von ungefahr 2 cm Durchmesser im Schamhaar. Mittlerweile hat sich die Stelle am
Kopf auf 3,5 cm erweitert (trotz Kortison-Tinktur - aber es wachsen hier schon wieder ein paar
farblose Harchen) und es haben sich noch drei kleinere Stellen am Nacken (mit
streifendhnlichem Haarausfall vom Haaransatz bis zu den kahlen Stellen) dazugesellt.
AulRerdem haben sich mehrere kahle Stellen auf meinen Beinen - oberhalb der Knéchel und
unterhalb der Knie - gebildet, die sich auch schon miteinander verbunden haben und auf den
Zehen sind nur noch die diinneren Haare vorhanden. Ein Stiickchen von meiner rechten
Augenbraue ist auch schon ausgefallen und es sieht so aus, als ob sich auch die Achselhaare
langsam verabschieden wollten (ja - ich bin ein haariger Mensch und ich habe extra mal alles
"wuchern" lassen, um zu sehen, wo Uberall Haare ausgehen). Zum Glick sind die Stellen auf
dem Kopf gut zu verdecken und ich habe auch ein sehr gutes Haarspray vom Friseur, das den
ganzen Tag lang hélt, sodass ich mir tagstber nicht standig Gedanken machen muss, ob
jemand mein Glatzchen sieht. Auch die kiirzere Augenbraue ist unauffallig.

Meine Hautérztin hat gesagt, die Prognose fur wiederkehrenden Haarwuchs wére sogar
noch besser, wenn auch am Kérper Haare ausgehen, als wenn die Haare "nur" am Kopf
ausgehen. Hat das schon mal jemand von Euch gehort?

Nachdem die AA aber so unberechenbar ist, habe ich schon ein bisschen Muffe, dass mir mit der
Zeit sdmtliche Korperhaare ausfallen kénnten. AufRerdem habe ich gelesen, dass es auch

nicht gerade so rosig aussieht, wenn die Haare im Nacken ausgehen. Wenn jemand von Euch
auch solche "Ausfallerscheinungen” hat/hatte wie ich, wirde ich mich Uber eine Meldung

freuen, ob der Haarausfall gestoppt hat und die Haare wieder gewachsen sind oder ob er bis zur
AA universalis weitergangen ist.

Bin schon gespannt, ob jemand antwortet.

Bis dann.
Lexi69
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