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Hallo,
ich Männlich, 45 .
 Mich begleitet die AA nun schon seit gut 25 Jahren, mal arg mal weniger arg. Therapien hatte ich
im Anfangsstadium 1989 rum gemacht,da sie aber nichts brachten und mir die Rennerei zum Arzt
zuviel war, abgebrochen.
Trage seit 2000 Glatze, da mir die ewige Abdeckerei /Schummelei von den Löchern,gelinde
gesagt auf den Sack ging, und auch das Beobachten der Löcher Seelisch doch sehr belastend
war.
Lebensmittelallergiker bin ich auch,Zitrusfrüchte ,Paprika was weiss ich nicht noch alles, lange
Liste eben,esse aber fast alles, nur in nicht all zu großen Mengen.
Nun hätte ich mal eine Frage: Wie verhält es sich im späteren Lebensalter? gibt es
Betroffene, die über eine Besserung oder gar Abheilung ab einem bestimmten Alter berichten
können?.
MfG.
Ich habe mich mit der Krankheit abgefunden, trage seit letztem Herbst zwar wieder Kopfhaar da
es kurzfristig ,ganz abgeklungen war,jetzt habe ich aber mittlerweile wider mehrere Löcher.und
die Rasur steht bevor.
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