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Hallo, Ihr Lieben,

hier bin ich wieder.

Ich habe eine Frage an alle, die an Alopezie Areata Universalis "erkrankt" sind.

Dafur stelle ich mich noch einmal kurz vor:

Bin 41 Jahre alt, leide seit 1 Jahr, 7 Monaten an Haarausfall. Seit einem Jahr bin ich in
Behandlung bei Dr. Schaart in HH. Der meint, ich hatte Androgenetischen Haarausfall und
verschrieb mir Minoxidil und eine seiner Lotionen, die ich 2 x taglich anwende. Weiterhin nehme
ich noch immer (und dies schon seit ca. 7 Jahren) die Diane 35 und nun seit Mai 2012 noch
Androcur auf Anraten von Dr. Schaart, da der Haarausfall im Mai letzten Jahres immer schlimmer
wurde.

Nun wasche ich - aus Angst vor dem Verlust der vielen Haare - nur noch einmal wochentlich die
Haare und da liegen die Ausfallzahlen zur Zeit bei 350 Haaren. Allerdings verliere ich pro Tag so
auch noch sehr viel.

Betroffen vom Ausfall ist weiterhin mein komplettes Kérperhaar (Beine, Achseln, Brauen, Arme,
Wimpern). Locher kann ich keine entdecken, aber alle Haare wachsen nur noch sehr dinn

nach (auch mein Kopfhaar).

Nun meine Frage: Habt Ihr Lécher in der Behaarung festgestellt, bevor alle Haare ausfielen?
Wuchsen die Haare auch nur diinn nach? Dr. Schaart meint, dass die AAU immer mit
kreisrunden Flecken beginnt.

Ich hoffe sehr, dass Ihr mir weiterhelfen konnt und hoffe, dass Ihr mir antwortet.

Ganz liebe Grife
M.
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