
Subject: Selen-Frage (an Anais)
Posted by Toelk on Thu, 14 Jun 2007 06:24:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich habe jetzt das Ergebnis von Biosyn erhalten. Mein Selenspiegel liegt bei 90 --> also eindeutig
zu niedrig.  
Ich werde auf jeden Fall versuchen, die AA mit Natriumselenit in den Griff zu bekommen. 
Anais, welche Dosierung an Natriumselenit würdest Du mir denn empfehlen?

Vielen herzlichen Dank im voraus   

Liebe Grüße aus Regensburg

Elke
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